	ABRUZZO
	Ultim'ora!


Domenica 21 aprile 2024 - Luco dei Marsi (L'Aquila). "Trail della Dea Angizia". Competitiva. Partenza da piazza Umberto I. 
Domenica 28 aprile 2024 - Avezzano (L'Aquila). "Fucino Half Marathon". Competitiva di km 21,097 e non competitiva di km 10. Partenza alle ore 10 dal palazzo comunale, piazza della Repubblica. Per inf. tel. 349.8197577, tel. 380.3522398. www.fucinohalfmarathon.it
	BASILICATA
	Ultim'ora!


Nessuna corsa podistica per questa regione ci è pervenuta in redazione in tempo utile per la pubblicazione. Invitiamo gli interessati a consultare la pagina delle corse podistiche inserite all'ultimo momento cliccando sul link "Ultim'ora!" a fianco del nome della regione.
	CALABRIA
	Ultim'ora!


Nessuna corsa podistica per questa regione ci è pervenuta in redazione in tempo utile per la pubblicazione. Invitiamo gli interessati a consultare la pagina delle corse podistiche inserite all'ultimo momento cliccando sul link "Ultim'ora!" a fianco del nome della regione.
	CAMPANIA
	Ultim'ora!


Domenica 14 aprile 2024 - Salerno. "Salerno corre". Nona edizione. Competitiva e non competitiva di km 10. Partenza alle ore 8:30 in piazza della Libertà. Per inf. tel. 335.1079870, tel. 338.8819786. www.salernocorre.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Vairano Scalo (Caserta). "StraVairano dell'Unità d'Italia". Diciassettesima edizione. Non competitiva di km 9 su percorso ad anello, leggermente ondulato, che attraversa centri storici e boschi. Partenza alle ore 16 da piazza Unità d'Italia a Vairano Patenora Scalo: la località si trova a circa tre chilometri dall'uscita di Caianello dell'Autostrada del Sole A1. Iscrizioni 3 euro. Ai primi 300 iscritti pacco gara. Per inf. tel. 340.6230771 Asd Pro Loco Vairano Patenora. www.prolocovairanopatenora.it
	EMILIA ROMAGNA
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Casalecchio di Reno (Bologna). "So e zo' par i Bregual". Camminata del lunedì di Pasqua. Partenza alle ore 9 dalla Chiesa di San Martino, via dei Bregoli. Per inf. tel. 051.563784, tel. 347.0641783. www.casalecchioinsiemeproloco.org
Lunedi 1 aprile 2024 - Cesena (Forlì-Cesena). "Camminata di Pasquetta". Prima edizione. Non competitiva di km 14 (anche in modalità nordic walking). Inizio partenze alle ore 8:30 dal Circolo La Miniera, via Chiesa Formignano. Per inf. tel. 338.8723266. 
Lunedi 1 aprile 2024 - Cesena (Forlì-Cesena). "Nico Run". Competitiva di km 10 e non competitiva di km 10 / km 7 / km 5,500. Partenza alle ore 9:30 da via Fausto Coppi (zona ippodromo). Per inf. tel. 340.4057390 sig. Andrea, tel. 348.8748514 sig.a Silvia. www.domaniarrivasempre.com/nico-run
Lunedi 1 aprile 2024 - Gualtieri (Reggio Emilia). "Camminata della Pasquetta, Un Po... di corsa". Trentottesima edizione. Competitiva di km 12 e non competitiva di km 10 / km 5. Inizio partenze alle ore 9:30 da piazza Bentivoglio. Per inf. tel. 329.7477648 sig. Giovanni. www.gualtieri2000.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Modena. "Camminata della solidarietà". Trentaseiesima edizione. Non competitiva di km 12 / km 6 / km 3. Partenza alle ore 9 dalla sede della Croce Blu, via Pietro Giardini. Per inf. tel. 059.342424, tel. 059.343156. www.croceblumodena.org
Lunedi 1 aprile 2024 - Piozzano (Piacenza). "Passeggiata in Alta Val Luretta". Tredicesima edizione. Non competitiva di km 15 / km 10 / km 6. Partenza libera dalle ore 8 presso il campo sportivo. Per inf. tel. 328.6796207, tel. 338.9596771. www.prolocopiozzano.it
Lunedi 1 aprile 2024 - San Valentino di Castellarano (Reggio Emilia). "Camminata di Pasquetta". Camminata di km 10,500. Ritrovo dalle ore 14:30 nel piazzale Rolando Rivi. Per inf. tel. 333.7508275. 
Sabato 6 aprile 2024 - Fornio di Fidenza (Parma). "Camminata tra i boschi di Fornio". Dodicesima edizione. Non competitiva di km 12 / km 6. Partenza libera dalle ore 16 alle ore 17 dal Circolo Folkloristico Sportivo. Per inf. tel. 329.1839097, tel. 339.1785683. www.fornio.it
Sabato 6 aprile 2024 - San Pietro in Campiano (Ravenna). "La corsa di Brot". Ventunesima edizione. Non competitiva di km 8,200 / km 2,500. Partenza alle ore 15:30 dal Centro Sportivo, via Ungaretti 12. Per inf. tel. 370.3209480, tel. 348.3851967, tel. 339.3964466. 
Domenica 7 aprile 2024 - Baura (Ferrara). "La corsa della bonifica". Settima edizione. Competitiva di km 21,097, non competitiva di km 8 e minipodistica di km 1,500 / km 0,500. Partenza alle ore 9:30 dall'impianto idrovoro, via Due torri 165. Per inf. tel. 0532.907611, tel. 340.7313223. www.uisp.it/ferrara
Domenica 7 aprile 2024 - Bologna. "Maratonina dei colli bolognesi". Trentatreesima edizione. Competitiva di km 21,700. Partenza alle ore 9 dal Parco Cavaioni. Per inf. tel. 392.2959989, fax 051.977171. 
Domenica 7 aprile 2024 - Bologna. "Camminata Parco Ca' Bura". Venticinquesima edizione. Non competitiva di km 11 / km 6 / km 3. Inizio partenze alle ore 8:30 dal parco, via dell'Arcoveggio (quartiere Navile). Per inf. tel. 339.1587241, tel. 339.1587249. 
Domenica 7 aprile 2024 - Frescarolo di Busseto (Parma). "Camminata in di prà ad Frascarol". Undicesima edizione. Non competitiva di km 6 / km 12. Partenza libera dalle ore 8 alle 10. Per inf. tel. 335.8008711, tel. 338.8008711 sig. Magnani. 
Domenica 7 aprile 2024 - Gossolengo (Piacenza). "Marcia del gonfalone". Quarantaseiesima edizione. Non competitiva di km 15 / km 10 / km 5. Partenza libera dalle ore 8 da piazza Roma. Per inf. tel. 348.7417328 Gs Marciatori Italpose, tel. 349.5666775. 
Domenica 7 aprile 2024 - Marano sul Panaro (Modena). "Camminata dei ciliegi". Prima edizione. Non competitiva di km 8 / km 4. Partenza alle ore 9 da via del Commercio. Per inf. tel. 333.5070568. 
Domenica 7 aprile 2024 - Marmirolo (Reggio Emilia). "Marmirun". Sesta edizione. Competitiva di km 9,800 e non competitiva di km 7. Inizio partenze alle ore 8:30 da via Di Vittorio. Per inf. tel. 328.1993544, tel. 328.7474315, tel. 340.3014386, tel. 347.6062819, tel. 347.8916982. www.gpvirgiliano.it
Domenica 7 aprile 2024 - Novellara (Reggio Emilia). "Trofeo Avis". Trentaseiesima edizione. Competitiva di km 21,097 e non competitiva di km 12 / km 7 / km 4. Inizio partenze alle ore 9 da piazza Marconi. Per inf. tel. 0522.662086, tel. 0522.663373, tel. 334.9224057, fax 0522.653346. www.runnerpillar.com
Domenica 7 aprile 2024 - Rimini. "Corri Rimini". Seconda edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 10 / km 5. Partenza alle ore 9:30 da piazzale Fellini. Per inf. tel. 328.4659162. www.uisp.it/rimini
Domenica 7 aprile 2024 - Russi (Ravenna). "Maratona del Lamone". Quarantaseiesima edizione. Competitiva nazionale di km 42,195 e non competitiva di km 10 / km 6 sull'argine del fiume Lamone e attraverso le meraviglie storico-naturalistiche circostanti. Inizio partenze alle ore 9 da piazza Farini. Per inf. tel. 335.6933050 Gs Lamone, tel. 338.8017078 sig. Tondini. www.gslamone.it
Domenica 7 aprile 2024 - San Secondo Parmense (Parma). "Physi-C Run". Decima edizione. Competitiva di km 9,600. Partenza alle ore 10 da piazza Mazzini. Per inf. tel. 347.1116012 sig. Massimiliano. 
Domenica 7 aprile 2024 - Sogliano al Rubicone (Forlì-Cesena). "Trail del Rubicone". Ottava edizione. Competitiva di km 50 (dislivello positivo 2500 metri), di km 23 (dislivello positivo 1200 metri) e di km 12 (dislivello positivo 500 metri). Inizio partenze alle ore 7 del mattino da piazza Giacomo Matteotti. Abbinato alla manifestazione: (ore 9) non competitiva di km 10. Per inf. tel. 338.1608984. www.rubiconeforsport.com
Mercoledi 10 aprile 2024 - Modena. "Camminiamo insieme in giro per il Quartiere". Camminata per i quartieri. Partenza alle ore 9 dal Pentamodena, strada San Faustino. Per inf tel. 059.6231089. 
Sabato 13 aprile 2024 - Bagnara di Romagna (Ravenna). "Camminata di primavera". Terza edizione. Non competitiva di km 8,600 / km 2,900. Partenza alle ore 15:30 da piazza Guglielmo Marconi. Per inf. tel. 340.5167658. 
Sabato 13 aprile 2024 - Roccamalatina di Guiglia (Modena). "Trail della riva". Decima edizione. Competitiva di km 34 (dislivello positivo 1950 metri), di km 20 (dislivello positivo 1000 metri), di km 14 e non competitiva di km 12. Inizio partenze alle ore 10 dal campo sportivo. Per inf. tel. 338.5219329. www.traildellariva.com
Sabato 13 aprile 2024 - Sassuolo (Modena). "Corri in Croce Blu, Memorial Lamazzi". Quinta edizione. Non competitiva di km 7 / km 3. Partenza alle ore 15:30 dalla sede della Croce Blu, via Ancora. Per inf. tel. 334.5059799. 
Domenica 14 aprile 2024 - Alfonsine (Ravenna). "Gran Premio Liberazione Città delle Alfonsine, Vivicittà". Quarantesima edizione. Competitiva di km 10 e camminata ludico-motoria di km 10 e km 2,500. Partenza alle ore 9:30. Iscrizioni 2,50 euro per le camminate, 10 euro competitiva con preiscrizione, 15 euro il giorno della gara. Per inf. tel. 339.1080863 sig.a Daria Ghirotti, tel. 347.2384362 sig. Alfredo. 
Domenica 14 aprile 2024 - Bologna. "Tigotà Spring Run". Prima edizione. Non competitiva di km 6. Partenza alle ore 11 dai Giardini Margherita. Per inf. tel. 370.3433393. www.tigotaspringrun.com
Domenica 14 aprile 2024 - Ferrara. "Vivicittà - Ferrara". Trentanovesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 5. Ritrovo dalle ore 8:30 in piazza XXIV Maggio. Per inf. tel. 0532.907616, tel. 0532.907676. www.uisp.it/ferrara
Domenica 14 aprile 2024 - Fidenza (Parma). "Camminata Francigena, Lenti alla meta". Non competitiva di km 34 / km 22 / km 12 / km 7. Partenza alle ore 8:30 da piazza Garibaldi. 
Domenica 14 aprile 2024 - Fossoli di Carpi (Modena). "Giro delle risaie". Quarantatreesima edizione. Non competitiva di km 13 / km 9 / km 4,500. Inizio partenze alle ore 9 da via Martinelli 1. A tutti i concorrenti premio di partecipazione in natura. Per inf. tel. 347.1127154. 
Domenica 14 aprile 2024 - Groppovisdomo di Gropparello (Piacenza). "Il sentiero dei Vicedomini". Non competitiva di km 12 / km 6. Ritrovo dalle ore 8 presso il campo sportivo parrocchiale. Per inf. tel. 320.0367957, tel. 342.1872739. 
Domenica 14 aprile 2024 - Parma. "Vivicittà - Parma". Quarantesima edizione. Competitiva di km 10 su strada con percorso cittadino e percorso ludico motorio di km 7. Partenza alle ore 9:30 dal Parco Ducale di Parma. Valevole per il Circuito Uisp Parma for Running e Circuito Corse su strada di Parma. Per inf. tel. 0521.707411, tel. 333.8685278. www.uisp.it/parma
Domenica 14 aprile 2024 - Piacenza. "Vivicittà - Piacenza". Competitiva di km 10 e ludico-motoria di km 10 / km 5 / km 2,500 su percorso nel verde di due parchi cittadini, in parte su strade sterrate facenti parte del progetto Bandiera Azzurra di Fidal e Comune di Piacenza. Partenza alle ore 9:30 dal parco Galleana. Iscrizioni a partire da 2 euro. Per inf. tel. 333.2927875 sig. Fausto Cassola. 
Domenica 14 aprile 2024 - Reggio Emilia. "Vivicittà - Reggio Emilia". Trentanovesima edizione. Competitiva di km 10. Partenza alle ore 9:30 da piazza della Vittoria. Per inf. tel. 0522.267223, tel. 0522.267236. www.tricoloresportmarathon.it
Domenica 14 aprile 2024 - Rimini. "Rimini Marathon". Competitiva di km 42,195 / km 21,097 più Kidrun, Family run e Tenmiles. Partenza alle ore 9:30 dall'Arco di Augusto, via XX Settembre 1870. Per inf. tel. 331.1016736. www.riminimarathon.it
Domenica 14 aprile 2024 - San Lazzaro di Savena (Bologna). "Giro podistico di San Lazzaro". Quarantaseiesima edizione. Competitiva di km 10,200 e non competitiva di km 10,200 / km 8 / km 3. Inizio partenze alle ore 8:30 dal Circolo Arci, via Bellaria. Per inf. tel. 333.7916445, tel. 339.2445713. 
Mercoledi 17 aprile 2024 - Modena. "Camminiamo insieme in giro per il Quartiere". Camminata per i quartieri. Partenza alle ore 9 dal Pentamodena, strada San Faustino. Per inf. tel. 059.6231089. 
Sabato 20 aprile 2024 - Gazzola (Piacenza). "Marcia dei sette castelli gazzolesi". Ventesima edizione. Non competitiva di km 13 / km 6. Partenza libera dalle ore 16 alle ore 17:30 dal municipio. Iscrizioni 3 euro, maggiorazione di 0,50 euro per i non tesserati Fiasp. A tutti i concorrenti prodotti enogastronomici locali. Per inf. tel. 329.7421888 sig. Pierluigi Stefli. www.polsettecastelli.it
Sabato 20 aprile 2024 - Pisignano di Cervia (Ravenna). "Camminata della solidarietà". Diciottesima edizione. Non competitiva di km 10 / km 3. Partenza alle ore 16 dalla base militare della Brigata Aerea XV Stormo, via Confine. Per inf. tel. 0544.951097 Asd Grama. www.asdgrama.it
Sabato 20 aprile 2024 - San Michele Tiorre di Felino (Parma). "Trail del salame". Dodicesima edizione. Competitiva di km 23 (dislivello positivo 850 metri) e competitiva e non competitiva di km 10 (dislivello positivo 350 metri) su percorso collinare tra boschi, carraie, e sentieri immersi nel verde e nella storia, con passaggi nei pressi dei castelli medioevali di Felino e di Torrechiara. Partenza alle ore 19 dal circolo sociale, via Berlinguer. A tutti i concorrenti pacco gara con salame di Felino. Per inf. tel. 333.8685278 sig. Fabrizio, tel. 340.5645436 sig. Simone. www.traildelsalame.jimdofree.com
Domenica 21 aprile 2024 - Bologna. "Run for Parkinson's". Settima edizione. Non competitiva di km 10 / km 7 / km 3 su percorso misto asfalto e sterrato. Partenza alle ore 9 dal Circolo Arci Sanrafel, via Ponchielli 21 (dietro la Coop San Ruffillo). Per inf. tel. 335.6890187 sig. Francesco Perri, tel. 328.4935076 sig. Edoardo Leotta. www.sanrafel.it/run-for-parkinsons
Domenica 21 aprile 2024 - Brisighella (Ravenna). "Krash Trail". Ottava edizione. Competitiva di km 33 (dislivello positivo 1200 metri), di km 21 (dislivello positivo 700 metri) e non competitiva di km 10 (dislivello positivo 300 metri). Inizio partenze alle ore 9 dal Cinema Giardino, via Fossa 16. Per inf. tel. 339.8854372, tel. 335.5880440, tel. 335.7709681. www.krash-trail.com
Domenica 21 aprile 2024 - Cerasolo di Coriano (Rimini). "Giro del castello". Quarantesima edizione. Non competitiva di km 13 / km 5,500 / km 3,800. Partenza libera alle ore 9:30 dalla Ideal Verniciature, via Rovereta (zona industriale). Per inf. tel. 338.4085774 sig. Luigi. www.tuttopodismo.it
Domenica 21 aprile 2024 - Ferrara. "StraFerrara". Non competitiva di km 13 / km 6. Partenza alle ore 10 da corso Martiri della Libertà. Per inf. tel. 335.5242811. www.straferrara.it
Domenica 21 aprile 2024 - Forlì (Forlì-Cesena). "Diabetes Marathon". Undicesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 10 / km 6,500. Partenza alle ore 9:30 da piazza Aurelio Saffi. Per inf. tel. 0543.731162, tel. 338.1613262. www.diabetesmarathon.it
Domenica 21 aprile 2024 - Modena. "Modena di corsa con l'Accademia Militare". Ventottesima edizione. Non competitiva di km 10 / km 4. Partenza alle ore 9:30 da piazza Roma. Per inf. tel. 059.8390212, tel. 059.8390490. 
Domenica 21 aprile 2024 - Podenzano (Piacenza). "Corri la mezza... goditi la marcia". Non competitiva di km 21 / km 13 / km 6. Inizio partenze alle ore 7:30 dal Giardino Haway. Per inf. tel. 328.8021675. 
Domenica 21 aprile 2024 - San Polo d'Enza (Reggio Emilia). "Camminata sanpolese". Quarantacinquesima edizione. Competitiva e non competitiva di km 10 con percorsi ridotti per le categorie giovanili. Inizio partenze alle ore 9:15 dall'oratorio, via Helder Camara. Per inf. tel. 0522.873598, tel. 338.2443323, tel. 348.5616256, fax 0522.241631. www.parrocchiasanpolodenza.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Castel Bolognese (Ravenna). "50 km di Romagna". Quarantunesima edizione. Competitiva internazionale su strada di km 50 nel verde delle colline della vallata del Senio. Partenza alle ore 8:30. Iscrizioni a partire da 50 euro: si ricorda che chiuderanno al raggiungimento delle 1500 adesioni. A tutti i concorrenti pacco gara. Medaglia e diploma a tutti gli arrivati. Per inf. tel. 335.1407676, fax 0546.653005. www.50kmdiromagna.com
Giovedi 25 aprile 2024 - Fabbrico (Reggio Emilia). "Camminata 25 Aprile di sport". Quarantatreesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 10 / km 5. Inizio partenze alle ore 9:30 da corso Roma. Per inf. tel. 0522.660576, fax 0522.660175. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Modena. "Camminata della libertà". Diciottesima edizione. Non competitiva di km 13,500 / km 8 / km 5 / km 2,500 con passaggio davanti ai cippi commemorativi. Inizio partenze alle ore 8:30 dalla sede della Polisportiva Madonnina, via don Pasquino Fiorenzi. Per inf. tel. 059.314580, tel. 347.0787223, tel. 347.8751158, fax 059.332098. www.polisportivamadonnina.org
Giovedi 25 aprile 2024 - Ozzano dell'Emilia (Bologna). "Camminata della Resistenza". Cinquantatreesima edizione. Non competitiva di km 15 / km 7 / km 4. Partenza alle ore 9 da piazza Allende. Per inf. tel. 333.3731832, tel. 051.798175. 
Giovedi 25 aprile 2024 - San Venanzio di Galliera (Bologna). "Camminata per le vecchie borgate". Trentatreesima edizione. Non competitiva di km 16,500 / km 12,500 / km 7 / km 4,200. Partenza alle ore 9 dagli impianti sportivi. Per inf. tel. 338.7109366. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Viserba Monte (Rimini). "Camineda straca". Cinquantesima edizione. Non competitiva di km 11 / km 5. Ritrovo dalle ore 8:30 presso il Centro sociale in via Baroni 9. Per inf. tel. 328.4659162, tel. 340.3394876 sig. Amaducci. www.goldenclubrimini.it
Domenica 28 aprile 2024 - Borzano di Albinea (Reggio Emilia). "Trail Un gir per Bursan". Quarantacinquesima edizione. Competitiva di km 21 (dislivello positivo 800 metri) e non competitiva di km 10 / km 5. Inizio partenze alle ore 9 dal campo sportivo del Parco dello Sport. Per inf. tel. 339.3422271 sig. Mauro, tel. 347.4279700 sig. Luca. www.polisportivaborzanese.it
Domenica 28 aprile 2024 - Busseto (Parma). "StraBusseto". Quarantesima edizione. Non competitiva di km 13 / km 6. Inizio partenze alle ore 8 da piazza Giuseppe Verdi. Per inf. tel. 338.4403982, tel. 339.2207775, fax 0524.931505. 
Domenica 28 aprile 2024 - Cattolica (Rimini). "Corsa podistica". Non competitiva di km 10,500 / km 5. Partenza libera dalle ore 9:30 presso lo stadio comunale, via del Partigiano. Per inf. tel. 338.5428386. www.atletica75.it
Domenica 28 aprile 2024 - Forlì (Forlì-Cesena). "Forlì Green City Trail". Non competitiva di km 12 / km 6 e campestre competitiva su percorso ad ostacoli. Inizio partenze alle ore 9 dal Parco Fluviale Ronco Lido. Per inf. tel. 345.3250242. www.forlitrail.com
Domenica 28 aprile 2024 - Langhirano (Parma). "Langhi... Run". Nona edizione. Competitiva di km 9,500 su nuovo percorso a giro unico. Partenza alle ore 9:30 da piazzale Corridoni (piazzale delle corriere). Per inf. tel. 333.6507382, fax 0521.861136. 
Domenica 28 aprile 2024 - Modena. "Il 5000 del Lupo". Competitiva di km 5. Partenza alle ore 16 dal negozio Lupo Sport, via Giardini. Per inf. tel. 334.9463385. www.luposport.com
Domenica 28 aprile 2024 - Pianoro (Bologna). "Camminata Puntirone". Non competitiva di km 11 / km 6 / km 3. Partenza alle ore 9 da via Ottavio Garganelli. Per inf. tel. 338.7512138. 
Domenica 28 aprile 2024 - San Damaso (Modena). "Strapanaro". Venticinquesima edizione. Competitiva di km 21 e non competitiva di km 16 / km 14 / km 8 / km 6 / km 3. Inizio partenze alle ore 9 da via Scartazzetta 53. Per inf. tel. 366.9349077. 
Domenica 28 aprile 2024 - San Giorgio (Ferrara). "Caminada par San Zorz". Non competitiva di km 7. Partenza alle ore 10 da via Ferraiola. Per inf. tel. 333.6456785 sig. Bosi. 
Martedi 30 aprile 2024 - Malacappa di Argelato (Bologna). "Camminata di Malacappa". Quindicesima edizione. Non competitiva di km 7 / km 3. Partenza alle ore 19 dal Circolo Arci. Per inf. tel. 346.2372301, tel. 333.8506123 sig. Angelo Pareschi, fax 051.977171. 
	FRIULI VENEZIA GIULIA
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Udine. "Cormorana". Ventiquattresima edizione. Non competitiva di km 19 / km 12 / km 7 sulle sponde e nei boschetti del torrente Cormôr. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 10 dal Parco del Cormôr, in località Rizzi. Iscrizioni 3,50 euro, maggiorazione di 0,50 euro per i non tesserati Fiasp. Per inf. tel 342.3714681, tel. 348.2336263. 
Domenica 7 aprile 2024 - Maron di Brugnera (Pordenone). "Marcia delle stradelle". Cinquantesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 12 / km 7 / km 3,500. Inizio partenze alle ore 8 da piazza Mercato (via IV Novembre). Per inf. tel. 335.6849111. 
Domenica 7 aprile 2024 - Sagrado (Gorizia). "Camminata tra l'Isonzo, il Carso e le trincee della Grande Guerra". Sedicesima edizione. Non competitiva di km 17 / km 12 / km 6. Partenza libera dalle ore 9 dal giardino Milleluci, via Dante Alighieri 19, dietro il Municipio. Per inf. tel. 338.7469792, tel. 333.4678522 sig. Libero. 
Domenica 14 aprile 2024 - Pavia di Udine (Udine). "Tra i gelsi e le ville a Pavie di Udin". Non competitiva di km 18 / km 10 / km 7 / km 3. Inizio partenze alle ore 8 da via Roma. Per inf. tel. 345.2438058. 
Domenica 14 aprile 2024 - Tiezzo di Azzano Decimo (Pordenone). "RainbowRun". Non competitiva di km 12 / km 7. Inizio partenze alle ore 9 (partenza di gruppo alle ore 10, ultima partenza alle ore 11) dalla scuola dell'infanzia, via Piave. www.sacrocuoretiezzo.wordpress.com
Domenica 21 aprile 2024 - Gorizia. "Marcia dell'amicizia, Gorizia-Nova Gorica". Non competitiva di km 12 / km 6. Inizio partenze alle ore 9 da via Gian Lorenzo Cipriani. Per inf. tel. 349.6200824, tel. 338.9382624. 
Domenica 21 aprile 2024 - Jutizzo di Codroipo (Udine). "Marcie di San Marc". Quarta edizione. Non competitiva di km 15 / km 7. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 10 dall'area festeggiamenti, via Ermes di Colloredo. Per inf. tel. 348.1406821. www.prolocoiutizzo.it
Domenica 28 aprile 2024 - Bertiolo (Udine). "BertioloRun". Settima edizione. Non competitiva di km 20 / km 15 / km 8 attraverso il territorio di Risorgiva del fiume Stella. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 10:30 dal municipio. Per inf. tel. 347.8737768. 
Domenica 28 aprile 2024 - Spilimbergo (Pordenone). "Marcia città del mosaico". Quarantaseiesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 12 / km 6 su tracciato ondulato su strada bianca o asfaltata. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9:30 dalla sede del Gruppo Marciatori, via del Macello. Per inf. tel. 338.1349299 sig. Dario Colledani, tel. 347.4103667 sig. Antonio Sarcinelli, tel. 349.0561115 sig. Raffaele Millin. 
	LAZIO
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Ponte Maggiore di Terracina (Latina). "Pasqualonga". Cinquantunesima edizione. Non competitiva di km 12,800. Partenza alle ore 10 dalla Pizzeria Nardoni, via degli Albucci. Per inf. tel. 328.1193101. www.uisplatina.it/latina
Domenica 7 aprile 2024 - Arce (Frosinone). "Arce Race, Memorial Germani". Quarta edizione. Competitiva di km 9,600. Partenza alle ore 9:30 dal Bocciodromo Comunale. Per inf. tel. 329.3170547. www.atleticaarce.it
Domenica 7 aprile 2024 - Monte Romano (Viterbo). "Giro della rotonda". Competitiva di km 10. Partenza alle ore 9:30. Per inf. tel. 329.0408083. 
Domenica 7 aprile 2024 - Rocca di Papa (Roma). "Trail di Spartaco". Quinta edizione. Competitiva di km 14,700. Partenza alle ore 9:30 da piazza Di Vittorio (località Campi d'Annibale). Per inf. tel. 333.7339411. www.atleticaroccadipapa.com
Domenica 7 aprile 2024 - Roma. "Run for Autism". Dodicesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 10 / km 5 nel centro storico promossa dal Progetto Filippide per sensibilizzare sul problema sociale dell'autismo e per far vivere a centinaia di ragazzi e ragazze di tutta Italia una giornata speciale. Partenza alle ore 9:30 da piazza Bocca della Verità. Per inf. tel. 328.2341751, tel. 335.6850037, fax 06.40814000. www.runforautism.it
Domenica 14 aprile 2024 - Civitavecchia (Roma). "Vivicittà - Civitavecchia". Trentanovesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 3 su percorso per le vie del centro cittadino. Inizio partenze alle ore 9 dal viale Giuseppe Garibaldi, piazza degli Eroi. Per inf. tel. e fax 0766.501940 Uisp Civitavecchia, tel. 348.8906428. www.uisp.it/civitavecchia
Domenica 14 aprile 2024 - Formello (Roma). "Trail del Sorbo". Sesta edizione. Competitiva e non competitiva di km 15 (dislivello positivo 300 metri) nella Valle del Sorbo attraverso i sentieri naturalistici del Parco di Veio. Partenza alle ore 10 dai giardini pubblici, via Roma. Per inf. tel. 349.6386348, tel. 339.2610717 sig. Salvatore. www.traildeiduelaghi.it
Domenica 14 aprile 2024 - Passoscuro di Fiumicino (Roma). "10km del litorale". Prima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 10. Partenza alle ore 9 da piazza Domenico Santarelli. Per inf. tel. 342.3444764. 
Domenica 14 aprile 2024 - Giuliano di Roma (Frosinone). "Trail Punta dell'Orticello". Competitiva di km 12 (dislivello positivo 680 metri) e trekking non competitivo. Partenza alle ore 9:30 da borgo Vittorio Emanuele. www.ilcorridore.it
Domenica 21 aprile 2024 - Borgo Hermada di Terracina (Latina). "La Pedagnalonga". Cinquantesima edizione. Competitiva di km 21,097 e passeggiata non competitiva di km 15 su percorso suggestivo in mezzo al verde, misto sterrato e asfalto, completamente pianeggiante, attraverso campagne, caratteristici poderi e costeggiando i canali della bonifica pontina. Partenza alle ore 9:30 da piazza XXIV Maggio. Per inf. tel. 351.3264004. www.pedagnalonga.it
Domenica 21 aprile 2024 - Roma. "Roma Appia Run". Venticinquesima edizione. Competitiva di km 13 e non competitiva di km 13 / km 4 su percorso lungo l'Appia Antica con un fascino particolare perché si svolge su cinque terreni diversi (asfalto, sampietrino, basalto lavico, sterrato, pista di atletica). Inizio partenze alle ore 9 dallo stadio delle Terme di Caracalla. Per inf. tel. 349.5345663. www.appiarun.it
Domenica 21 aprile 2024 - Vitorchiano (Viterbo). "Corsa fori porta". Competitiva di km 9,400 e passeggiata di km 4. Partenza alle ore 10:30 dai giardinetti in piazza Umberto I. Per inf. tel. 347.2319969, tel. 329.8627155. www.uisp.it/viterbo
Giovedi 25 aprile 2024 - Alvito (Frosinone). "CorriAlvito, Memorial Federico Buccilli". Competitiva di km 9,300 su strada con significativo dislivello altimetrico. Partenza alle ore 10 da piazza della Vittoria. Per inf. tel. 347.7031039 sig. Michele Viglietta. www.corrialvito.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Pofi (Frosinone). "Trail Correndo sulla Via Francigena". Quinta edizione. Competitiva di km 12,500 su percorso panoramico accessibile. Partenza alle ore 9:30 da via Roma. La località si raggiunge facilmente dall'uscita Ceprano dell'autostrada A1. Per inf. tel. 338.3446255. www.pofisportiva.wordpress.com
Venerdi 26 aprile 2024 - Roma. "Gran premio della Liberazione". Competitiva di km 10,050. Partenza alle ore 18 dallo Stadio delle Terme di Caracalla. Per inf. tel. 349.5345663. 
Domenica 28 aprile 2024 - Isola del Liri (Frosinone). "Sei ore del Fibreno". Seconda edizione. Competitiva su circuito di km 1,360 su terreno per la maggior parte ghiaioso battuto da ripetersi per 6 ore. Per essere classificati sarà sufficiente aver percorso almeno la distanza della maratona pari a 31 giri. Partenza alle ore 9:30 dalla località Tremoletto, via Lungo Fibreno. Iscrizioni a partire da 30 euro: si ricorda che chiuderanno alle ore 12 del 20 aprile o prima al raggiungimento delle 120 adesioni. A tutti i concorrenti pacco gara e medaglia ricordo artigianale. Per inf. tel. 328.6884749 sig. Luca, tel. 329.2533787 sig. Luigi, tel. 340.905671 sig. Tony, tel. 346.6084641 sig. Marino. 
Domenica 28 aprile 2024 - Montefiascone (Viterbo). "Walking Marathon Lago di Bolsena". Ottava edizione. Camminata non competitiva ludico-motoria di km 54 / km 36 / km 18 / km 11 con percorsi che attraversano in parte la Via Francigena ed in parte le sponde del Lago di Bolsena, nei comuni di Bolsena, San Lorenzo Nuovo, Grotte di Castro, Gradoli, Capodimonte, Marta e Montefiascone, il più grande lago vulcanico d'Europa. Partenza alle ore 7 dal lungolago. Per inf. tel. 328.9190180, tel. 348.7931782. www.maratonalagodibolsena.it
Domenica 28 aprile 2024 - Monterotondo Scalo (Roma). "Monterotondo Scalo corre per Matteo". Competitiva di km 9,980 e non competitiva di km 5. Partenza alle ore 9 dalla sede del Comitato di Quartiere Piedicosta, via dell'Artigianato (Torre Civica). Per inf. tel. 347.6123608. www.atleticomonterotondo.it
Domenica 28 aprile 2024 - Paliano (Frosinone). "Trail nel bosco di Paliano". Prima edizione. Competitiva di km 9,500. Partenza alle ore 9:30 dall'ingresso del bosco. Per inf. tel. 389.1709905. www.azpodismo.it
Domenica 28 aprile 2024 - Subiaco (Roma). "Subiaco Urban Race". Prima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 6. Inizio partenze alle ore 9:30 dal Ponte San Francesco. Per inf. tel. 329.7448561, tel. 335.5293718, tel. 348.0709213. www.gruppomarciatorisimbruini.it
	LIGURIA
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Cavi Borgo di Lavagna (Genova). "Marcia di San Leonardo". Quarantacinquesima edizione. Non competitiva di km 9. Partenza alle ore 9. All'arrivo per tutti pane, salame e uova sode. Per inf. tel. 333.2144875 sig. Paolo. 
Venerdi 5 aprile 2024 - Genova. "Giro del Fegino". Undicesima edizione. Competitiva di km 5. Ritrovo dalle ore 18 presso il piazzale della chiesa Sant'Ambrogio (frazione Fegino). Per inf. tel. 333.6721411 sig. Marco. www.podisticavalpolcevera.it
Venerdi 5 aprile 2024 - Loano (Savona). "Maremontana Trail, dalla sabbia alla neve". Tredicesima edizione nei giorni 5, 6 e 7 aprile. Competitiva di km 55 / km 37 / km 23 / km 14 / km 8 in semi-autosufficienza sul versante marino del complesso montuoso retrostante i Comuni compresi tra Ceriale e Pietra Ligure. Per inf. tel. 347.5174368, tel. 348.2632320. www.maremontanarunningpark.com
Sabato 6 aprile 2024 - Megli di Recco (Genova). "Trail delle focaccette, Memorial don Lupo". Terza edizione. Non competitiva di km 11. Partenza alle ore 16:30. Per inf. tel. 349.8057127. 
Sabato 6 aprile 2024 - Rapallo (Genova). "Rea Palus Race - Rapallo". Nona edizione. Competitiva ad ostacoli di km 10 (dislivello positivo 620 metri + 21 ostacoli) e non competitiva di km 5 (dislivello positivo 230 metri + 21 ostacoli) con percorsi ridotti per i ragazzi (km 0,500 / km 0,250 / km 0,100). Il percorso a ostacoli artificiali si snoda su diversi tipi di terreno (sabbia, asfalto, cemento, pietra, selciato, terra, mulattiera). Inizio partenze alle ore 10 dalla Rotonda Marconi. Iscrizioni a partire da 54 euro. Consigliato un abbigliamento tecnico e calzature adatti per la corsa fuoristrada e vestiti piuttosto aderenti per evitare di restare impigliati negli ostacoli. Per inf. tel. 388.6481962. www.reapalusrace.it
Domenica 7 aprile 2024 - Borzonasca (Genova). "Caregli Ring Trail". Terza edizione. Competitiva di km 8,700 (dislivello positivo 470 metri). Partenza alle ore 10 dal Palazzetto dello Sport, via Roma. Per inf. tel. 339.3732877 sig. Flavio. 
Domenica 7 aprile 2024 - Castelnuovo Magra (La Spezia). "Trofeo Pro Avis". Ottava edizione. Competitiva di km 9 e non competitiva di km 4,500. Inizio partenze alle ore 9:15 dal centro sportivo comunale Time Out, via Aglione. Per inf. tel. 339.1708248 sig. Angelo, tel. 339.2684783 sig. Massimo, tel. 339.5099545 sig.a Antonella. www.corrilunigiana.it
Domenica 7 aprile 2024 - La Spezia. "Camminata dei tre parchi". Non competitiva di km 13 / km 6 sulle colline cittadine, attraverso antiche scalinate con bellissimi panorami sulla città e sul golfo. Partenza libera dalle ore 8:30 alle 9 presso il Parco del Colombaio, via dei Pioppi 1. Per inf. tel. 347.2447920 (anche WhatsApp). 
Domenica 14 aprile 2024 - Genova. "La mezza maratona di Genova". Diciottesima edizione. Competitiva di km 21,097. Partenza alle ore 9:30 dal Porto Antico. Per inf. tel. 339.8816456 sig. Barchi. www.lamezzadigenova.it
Domenica 14 aprile 2024 - La Spezia. "Vivicittà - La Spezia". Trentanovesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 4. Partenza alle ore 10:30 da piazza Benedetto Brin. Per inf. tel. 0187.501056, tel. 347.7466994. www.uisp.it/laspezia
Domenica 14 aprile 2024 - Mallare (Savona). "Costalunga Trail". Sesta edizione. Competitiva di km 50 (dislivello positivo 2400 metri), di km 23 (dislivello positivo 890 metri), di km 11 (dislivello positivo 480 metri) e di km 5. Partenza alle ore 9 da piazza Oderico del Carretto. Per inf. tel. 345.0419928. www.costalungatral.it
Domenica 21 aprile 2024 - Borgio Verezzi di Pietra Ligure (Savona). "La Rapidissima 10K". Quarta edizione. Competitiva nazionale di km 10. Partenza alle ore 9:30 da viale della Repubblica. Per inf. tel. 320.9081465, tel. 019.6898607 sig. Luciano, fax 019.5293112. www.larapidissima10k.com
Domenica 21 aprile 2024 - Genova. "Genova Trail". "Genova Trail Marathon" di km 46, "Genova City Trail" di km 17 e "Genova Trail Under18" non competitiva di km 14 riservata ai ragazzi tra i dodici ed i diciotto anni. Inizio partenze alle ore 8 da piazza Giacomo Matteotti. www.genovatrail.com
Domenica 21 aprile 2024 - Luni di Ortonovo (La Spezia). "Ortonovo e dintorni". Sedicesima edizione. Non competitiva di km 14 / km 6,500. Partenza alle ore 9 da piazza di Sopra. Per inf. tel. 339.6944906. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Lavagna (Genova). "Lavagninn-e Run". Prima edizione. Competitiva di km 10. Partenza alle ore 9:30 dalla Basilica di Santo Stefano. Per inf. tel. 349.5943151. www.maratonetitigullio.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Prelà (Imperia). "Corri la Pistuna". Prima edizione. Competitiva di km 10 (dislivello positivo 930 metri) e non competitiva di km 6,300 (dislivello positivo 650 metri). Inizio partenze alle ore 9. Per inf. tel. 347.4059559. www.imperiacorre.it
Domenica 28 aprile 2024 - Lerici (La Spezia). "Da castello a castello". Terza edizione. Competitiva e non competitiva di km 10 su percorso panoramico sul lungomare da Lerici a San Terenzo. Partenza alle ore 9 dalla Rotonda Vassallo. Per inf. tel. 349.8489882. www.runningstationteam.it
Domenica 28 aprile 2024 - Porto Vado (Savona). "Trail Aschero". Diciottesima edizione. Competitiva di km 30 (dislivello positivo 1500 metri), di km 20 (dislivello positivo 1000 metri) e non competitiva di km 10 (dislivello positivo 500 metri). Inizio partenze alle ore 9 dalla Aps Baia dei Pirati. Per inf. tel. 338.7431135 sig. Giancarlo. www.trailaschero.com
	LOMBARDIA
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Artogne (Brescia). "Camminata tre campanili". Quarantacinquesima edizione. Competitiva di km 8,500 e non competitiva di km 8,500 / km 4. Ritrovo dalle ore 8 presso il Municipio, piazza Caduti del Lavoro. Per inf. tel. 349.1528869, tel. 346.4006710, tel. 349.8690423. www.aidoartogne.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Borgo San Giovanni (Lodi). "Marcia del latte". Sedicesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 14 / km 8. Partenza libera dalle ore 7:30 presso il centro sportivo in via Aldo Moro. Per inf. tel. 370.3773846, tel. 349.8605192, tel. 339.8886743. 
Lunedi 1 aprile 2024 - Borsano di Busto Arsizio (Varese). "Bumba da cursa, Pasquetta". Non competitiva di km 9 / km 4,500 con percorso pianeggiante su asfalto e sterrato. Partenza alle ore 9:30 presso la Bottega Agricola, via Olindo Guerrini 40. Per inf. tel. 347.3464371 sig. Francesco, tel. 347.0930411 sig. Andrea. www.bumbasinarun.com
Lunedi 1 aprile 2024 - Casterno di Robecco sul Naviglio (Milano). "Marcia dei ciliegi in fiore". Quarantacinquesima edizione. Competitiva di km 13 / km 5,500 e non competitiva di km 20 / km 13 / km 5,500. Inizio partenze alle ore 8:45 dal centro sportivo, via alla Chiesa. Iscrizioni a partire da 4 euro. Per inf. tel. 333.6609627 sig.a Maria Teresa Morani, tel. 339.2646819 sig. Giovanni Crivellin. www.uscasterno.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Cigole (Brescia). "De sa' e de la' del Mela". Cinquantunesima edizione. Non competitiva di km 10,400 / km 4. Ritrovo dalle ore 7:30 presso l'Oratorio Marconi. Per inf. tel. 338.2672750. www.corrichetibassa.blogspot.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Colle Brianza (Lecco). "Corsa dell'angelo". Quarantaquattresima edizione. Non competitiva di km 21,500 (dislivello positivo 850 metri) e di km 11 (dislivello 400 metri), e camminata ludico-motoria di km 11 / km 5 aperta a tutti. Partenza alle ore 9 dalla palestra della scuola primaria Ing. R. Rocca, via Ripamonti. Saranno premiati il gruppo più numerosi, i primi 3 uomini e le prime 3 donne di entrambi i percorsi. Per inf. tel. 340.3983426. www.facebook.com/corsadell.angelo
Lunedi 1 aprile 2024 - Cosio Valtellino (Sondrio). "Staffetta di primavera". Trentaseiesima edizione. Competitiva a staffetta per due frazionisti di km 2 con percorsi ridotti per le categorie giovanili (km 2 / km 1,400 / km 1 / km 0,600 / km 0,300 / km 0,150). Inizio partenze alle ore 14 dal municipio della frazione di Regoledo. Iscrizioni a partire da 10 euro a staffetta: si ricorda che chiuderanno alle ore 22 del 29 marzo. Per inf. tel. 339.4034813 sig. Maurizio Piganzoli. www.gsvalgerola.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Inzago (Milano). "Inzaghissima, La corsa di Pasquetta". Undicesima edizione. Non competitiva di km 25 / km 21 / km 16 / km 12 / km 7. Partenza libera dalle ore 7:30 dal Centro sportivo Comunale, via Boccaccio. Iscrizioni 6 euro (con riconoscimento), euro 3 (solo servizi), maggiorazione di 0,50 euro per i non tesserati Fiasp. Per inf. tel. 331.5725996. www.ifadana.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Olgiate Comasco (Como). "Cross olgiatese". Quarantacinquesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 12 / km 7. Partenza libera dalle ore 7:30 alle 9 presso il Centro sportivo Briccola, via don Sterlocchi 60. Per inf. tel. 335.7788272, tel. 347.9005861. www.dialogoclub.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Orzinuovi (Brescia). "Bossoni Half Marathon". Undicesima edizione. Competitiva di km 21,097 / km 10. Partenza alle ore 9 da piazza Vittorio Emanuele II. Per inf. tel. 320.6191088. www.bossonihalfmarathon.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Trenzano (Brescia). "Trenzalonga, La 21 fra cascine e fontanili". Trentacinquesima edizione. Competitiva di km 21 su percorso pianeggiante misto asfalto e sterrato, e non competitiva di km 21 / km 10 / km 6. Inizio partenze alle ore 8:30 (non competitiva alle ore 9) dal Centro sportivo comunale, via Marconi. Iscrizioni competitiva 5 euro, non competitiva 3 euro (con riconoscimento), 1 euro (solo servizi). Per inf. tel. 33.5354415 sig. Claudio, tel. 393.8906838 sig. Giovanni. 
Domenica 7 aprile 2024 - Abbiategrasso (Milano). "Run & Walk in Bià". Non competitiva di Km 14 / km 7,500 / km 4. Partenze dalle ore 8 presso lo stadio Invernizzi, viale Gian Galeazzo Sforza 160.Per inf. tel. 351.3742979. www.ala-atletica.org
Domenica 7 aprile 2024 - Arsago Seprio (Varese). "Arsalonga". Quinta edizione. Competitiva e non competitiva di km 11,200 / km 4,800 / km 0,600. Ritrovo dalle ore 8 presso il campo sportivo, via Gabriele D'Annunzio 52. Per inf. tel. 347.6443526 sig. Alberto. 
Domenica 7 aprile 2024 - Bosisio Parini (Lecco). "Camminata dell'amicizia". Quarantanovesima edizione. Non competitiva di km 12 / km 7. Partenza libera dalle ore 8:30 alle ore 10 dalla sede dell'associazione La Nostra Famiglia. Per inf. tel. 031.642850 sig. Redaelli, tel. 031.877111. www.lanostrafamiglia.it
Domenica 7 aprile 2024 - Brescia. "Campiani Trail Brescia". Competitiva di km 18 (dislivello positivo 950 metri) e non competitiva di km 6. Partenza alle ore 8:30 da via Collebeato. Per inf. tel. 391.7227169. www.podistiuragomella.it
Domenica 7 aprile 2024 - Buscoldo di Curtatone (Mantova). "Meglio muoversi". Non competitiva di km 7. Partenza alle ore 9 da via Papa Giovanni XXIII. Per inf. tel. 339.6026199. 
Domenica 7 aprile 2024 - Busto Arsizio (Varese). "Camminata per la San Vincenzo". Non competitiva di km 10 / km 6. Inizio partenze alle ore 8 dall'oratorio di Santa Croce, via Umberto da Busto. Per inf. tel. 339.5034814, tel. 389.8354773. www.atleticasanmarco.it
Domenica 7 aprile 2024 - Casorate Primo (Pavia). "StraCasorate". Venticinquesima edizione. Competitiva di km 7 e non competitiva di km 21 / km 14 / km 10 / km 7 su percorso misto asfalto e sterrato tra i navigli pavesi del Parco del Ticino con passaggio caratteristico dall'Abbazia cistercense di Morimondo. Inizio partenze alle ore 8:15 (competitiva alle ore 9) da via Garibaldi (vicino alla chiesetta di Sant'Antonio). Iscrizioni 6 euro (con riconoscimento), euro 3 (solo servizi). Questa corsa era stata inizialmente annunciata per il 14 gennaio. Per inf. tel. 347.3823817 sig. Massimo Fachin (dopo le ore 18). www.contradasantantonio.org/stracasorate
Domenica 7 aprile 2024 - Castrezzato (Brescia). "Due passi per Castrezzato". Ventiduesima edizione. Competitiva di km 9,600. Partenza alle ore 9 dall'oratorio, via Alfonso Gatti. Per inf. tel. 030.7040160, tel. 366.2884044 sig. Alberto. 
Domenica 7 aprile 2024 - Cogliate (Monza-Brianza). "RunDamiano". Ottava edizione. Non competitiva di km 9,900 / km 5. Partenza alle ore 9 da piazza San Damiano. Iscrizioni 10 euro (a tutti i concorrenti maglia tecnica), 5 euro (solo servizi). Per inf. tel. 347.9723854. www.rundamiano.com
Domenica 7 aprile 2024 - Colturano (Milano). "Su e giù per il Lambro". Dodicesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 13 / km 6 prevalentemente su sentieri sterrati. Partenza libera dalle ore 8 alle 9 presso il cortile del Palazzo Fregoso, via Vittorio Emanuele 36. Per inf. tel. 335.6154124 sig. Roberto Mazzali. www.sportsclubmelegnano.com
Domenica 7 aprile 2024 - Fino Mornasco (Como). "50 passi insieme". Non competitiva di km 22 / km 12 / km 6. Inizio partenze alle ore 7:45 dal campo sportivo Laurenti, via Raimondi. Per inf. tel. 347.5841237. 
Domenica 7 aprile 2024 - Induno Olona (Varese). "Monarco Trail". Seconda edizione. Competitiva di km 20 (dislivello positivo 926 metri) e di km 10 (dislivello positivo 365 metri). Partenza alle ore 10 dalla palestra, via Croci. Per inf. tel. 349.1895043. 
Domenica 7 aprile 2024 - Mantova. "In cammino sulle rive dei laghi di Mantova". Sesta edizione. Camminata non competitiva ludico-motoria di km 19 / km 11 su tracciati ciclo-pedonali alla scoperta di Mantova e dei suoi splendidi laghi. Partenza alle ore 9 dal Campo Canoa. Parte del ricavato sarà devoluto all'Asd Verso Aps, un'associazione sportiva dilettantistica che si occupa di attività strutturate in maniera specifica per ragazzi con disabilità, rivolte all'integrazione. A tutti i concorrenti gadget ricordo. Per inf. tel. 335.1242389. www.mantovahalfmarathon.it/in-cammino-sulle-rive-dei-laghi-mantova-5a-edizione
Domenica 7 aprile 2024 - Milano. "Milano Marathon". Ventiduesima edizione. Competitiva internazionale di km 42,195 su percorso veloce tra i monumenti del passato ed i capolavori dell'architettura moderna, e staffetta non competitiva di km 10x4. Partenza presso i Giardini Montanelli. Per inf. tel. 02.62827562. www.milanomarathon.it
Domenica 7 aprile 2024 - Montodine (Cremona). "Gir da' Arzen". Quarantaduesima edizione. Non competitiva di km 24 / km 18 / km 14 / km 10 / km 7 / km 3. Partenza libera dalle ore 7 presso l'oratorio (Palazzo Benvenuti). Per inf. tel. 342.7607687, tel. 340.7635171. www.podisti-montodine.jimdo.com
Domenica 7 aprile 2024 - Padergnone di Rodengo Saiano (Brescia). "Baobab Running Tour". Dodicesima edizione. Non competitiva di km 10 / km 5. Partenza alle ore 9:10 dall'oratorio, via Franzine 1. Per inf. tel. 339.2529330 sig. Ferrari. www.grandbaobab.org
Domenica 7 aprile 2024 - Palazzago (Bergamo). "Linzone Trail". Competitiva di km 29 (dislivello positivo 1700 metri) e di km 16 (dislivello positivo 900 metri) alla scoperta della bassa bergamasca sui sentieri e le mulattiere del Monte Linzone. Partenza alle ore 9 dall'area feste, via Annunciata. www.fly-up.it/corse/linzone-trail
Domenica 7 aprile 2024 - San Giovanni Bianco (Bergamo). "Camminata a Casa di Arlecchino". Nona edizione. Non competitiva di km 18 (dislivello positivo 800 metri), di km 13 (dislivello positivo 500 metri), di km 6,500 (dislivello positivo 200 metri) e di km 3,500 (dislivello positivo 50 metri). Partenza libera dalle ore 7 alle ore 9 dal Palasport, via Arlecchino (zona ospedale). Iscrizioni 6 euro (a tutti i concorrenti pacco gara), euro 3 (solo servizi). Per inf. tel. 328.2118916 sig. Mauro Pesenti, tel. 347.7083360 sig. Giacomo. 
Domenica 7 aprile 2024 - Sotto il Monte Giovanni XXIII (Bergamo). "Di corsa con Gian Maria". Sesta edizione. Non competitiva di km km 5 / km 8 / km 13 / km 19. Partenza libera dalle ore 7:30 da HServizi, via Privata Bernasconi 13, zona industriale. Per inf. tel. 340.9718392, tel. 328.0782819, tel. 328.07828195, tel. 349.4756326. 
Domenica 7 aprile 2024 - Stezzano (Bergamo). "Innovation Run". Terza edizione. Competitiva di km 10. Partenza alle ore 10 dal Parco Scientifico Kilometro Rosso. Per inf. tel. 347.0581405. www.innovationrun.it
Domenica 7 aprile 2024 - Trezzo sull'Adda (Milano). "Camminata sull'Adda". Trentanovesima edizione. Non competitiva di km 26 / km 20 / km 14 / km 8. Partenza libera dalle ore 7:30 alle 9 presso la palestra comunale delle scuole medie. Per inf. tel. 351.8650172, tel. 347.4714589, fax 02.9090147. www.gptrezzo.blogspot.it
Domenica 7 aprile 2024 - Valbrona (Como). "Trail dei corni". Sesta edizione. Competitiva di km 26 (dislivello 1900 metri) su percorso impegnativo di salite e discese su terreni misti di sentieri di montagna. Inizio partenze dal centro sportivo, via Milano. Per inf. tel. 3517657702 sig. Marino. www.traildeicorni.it
Venerdi 12 aprile 2024 - Briosco (Monza-Brianza). "Mini Trail del ciliegio secolare". Non competitiva di km 12 / km 6. Inizio partenze dalle ore 18:30 presso il centro sportivo Rossini, via Magellano. Per inf. tel. 338.5627711. www.traildelciliegio.wordpress.com
Venerdi 12 aprile 2024 - Milano. "Ultra Milano-Sanremo". Non competitiva di km 282. Ritrovo dalle ore 10 del 12 aprile presso il parco pubblico di Naviglio Pavese (zona Conca Fallata). A Sanremo (Imperia). Si tratta della ultramaratona non-stop più lunga d'Europa, un viaggio che attraversa tre regioni d'Italia, oltre cinquanta Comuni, ed ha come unico comune denominatore l'acqua: l'elemento che contraddistingue sia la partenza dalla dai Navigli di Milano, sia l'arrivo che, tassativamente, deve essere il tocco dell'acqua del mare di Sanremo. Tempo massimo 52 ore. La manifestazione è arricchita dalla formula a staffetta per cinque frazionisti e dalla "Ultra Monferrato" di km 120, nuova distanza con traguardo ad Ovada in un tempo limite di 24 ore. www.impossibletarget.it/ums-2024
Sabato 13 aprile 2024 - Castello di Brianza (Lecco). "Per un amico". Dodicesima edizione. Non competitiva di km 13 / km 7. Partenza libera dalle ore 16 alle 17 da via Roma 24. Per inf. tel. 031.876587, tel. 335.8299553. 
Sabato 13 aprile 2024 - Codogno (Lodi). "12x1/2 ora". Trentanovesima edizione. Competitiva a staffetta di mezz'ora ciascuno per dodici frazionisti. Partenza alle ore 13 dal Centro Sportivo Molinari, via Rosolino Ferrari. Per inf. tel. 339.2518231. 
Domenica 14 aprile 2024 - Almenno San Salvatore (Bergamo). "Camminata Pubblica Assistenza Croce Azzurra". Ventinovesima edizione. Non competitiva. Per inf. tel. 035.641837, tel. 335.8047547. www.croceazzurraalmenno.com
Domenica 14 aprile 2024 - Assago (Milano). "Runner's Angels StraAssago Half Marathon". Quinta edizione. Non competitiva cronometrata di km 21 / km 10. Partenza alle ore 9 dalla pista di atletica del Centro Sportivo Assago, via Di Vittorio. Ai primi 250 iscritti pacco gara. Per inf. tel. 347.8931867, tel. 375.6283302. 
Domenica 14 aprile 2024 - Boffalora d'Adda (Lodi). "Boffalora da camminare". Quarta edizione. Non competitiva di km 18 / km 13 / km 6. Partenza libera dalle ore 7:30 presso il Municipio, via Umberto I. Per inf. tel. 366.7154896, tel. 335.6041446. www.podisticasanbernardo.it
Domenica 14 aprile 2024 - Castellanza (Varese). "Liuc Run, Corriamo insieme". Non competitiva di km 7,500 / km 4. Partenza alle ore 9:30 da corso Matteotti. Per inf. tel. 0331.1710846. www.liuc.it
Domenica 14 aprile 2024 - Cicognara di Viadana (Mantova). "Insula Cicunaria". Terza edizione. Non competitiva di km 12 / km 8. Inizio partenze alle ore 8:30 da piazza don Primo Mazzolari. Per inf. tel. 389.2938752. www.labugada.it
Domenica 14 aprile 2024 - Cinisello Balsamo (Milano). "StraCinisello Balsamo". Diciannovesima edizione. Non competitiva di km 21 / km 15 / km 10 / km 5. Partenza libera dalle ore 8 alle 9 presso la sede dell'Avis, via Marconi 50. Per inf. tel. 331.4729188, tel. 338.7725901 sig. Luca. www.stracinisello.it
Domenica 14 aprile 2024 - Cisano Bergamasco (Bergamo). "Avis in cammino". Settima edizione. Non competitiva ludico-motoria di km 20 / km 17 / km 13 / km 7 su percorso pianeggiante e collinare. Inizio partenze alle ore 7:30 dagli impianti sportivi, via Dorando Pietri (area feste). Iscrizioni 5 euro (ai primi 500 iscritti confezione di pasta e confezione di ministrudel), euro 3 (solo servizi), maggiorazione di 0,50 euro per i non tesserati Fiasp. Per inf. tel. 339.3277118 sig. Eugenio Carenini, tel. 340.5940910 sig. Erich Rotasperti. 
Domenica 14 aprile 2024 - Galbiate (Lecco). "Monte Barro Running, Trofeo Luigi Galbiati". Undicesima edizione. Competitiva di corsa in montagna di km 15,800 (dislivello positivo 850 metri) all'interno del meraviglioso Parco del Monte Barro fino alla vetta con splendida vista a 360 gradi. Inizio partenze alle ore 9 dall'oratorio, largo Indipendenza. Iscrizioni 20 euro: si ricorda che chiuderanno al raggiungimento delle 500 adesioni. A tutti i concorrenti pacco gara. Al termine ricco buffet per tutti, con birra alla spina gratuita, bibite, pizze, focacce, panini e pasticcini. Servizi gratuiti: spogliatoi e docce, caffè al bar. Dopo la premiazione tutti ospiti in oratorio per il pasta party. Abbinato alla manifestazione: "Monte Barro Running Junior in memoria di Baby" di km 1,600 lungo le vie del centro aperta a bambini e ragazzi dai sette ai quattordici anni. Per inf. tel. 342.9743215 sig. Beppe, tel. 350.0595022 Gruppo podistico Libertà Galbiate. www.gplgalbiate.wixsite.com/monte-barro-running
Domenica 14 aprile 2024 - Lazzate (Monza-Brianza). "Quater pass cun i Avisit, Ricordando Martina". Quarantasettesima edizione. Non competitiva di km 19 / km 14 / km 7. Partenza libera dalle ore 7:30 alle 9 presso le scuole medie, via Franco Laratta. Per inf. tel. 333.4164902, tel. 340.6629158. 
Domenica 14 aprile 2024 - Limone sul Garda (Brescia). "X-Bionic Lake Garda 42". Competitiva di km 42,195 su uno dei più bei percorsi al mondo, su piste ciclopedonali e lungo il lago. Partenza alle ore 9. Arrivo a Malcesine (Verona). Abbinato alla manifestazione: (ore 9:30) competitiva di km 21,097 (partenza da Arco). Sabato 13: "LG Kids Run" per i più piccoli. Area Expo, area gastronomica, side-event a pagamento "Fila Morning Run" e "cheering zone" ti aspettano. Per inf. tel. 348.9328780. www.lakegarda42.com
Domenica 14 aprile 2024 - Lomazzo (Como). "Quattro passi tra i boschi". Non competitiva di km 21 / km 12 / km 7. Partenza libera dalle ore 8 presso Comonext, via Cavour 2. Per inf. tel. 393.9390369 sig. Renato. www.maneranners.it
Domenica 14 aprile 2024 - Paina di Giussano (Monza-Brianza). "Via vai di Paina, Io corro con Giovanni". Quarantaseiesima edizione. Non competitiva di km 10 / km 5 a scopo benefico tra le vie ed i cortili di Paina-Brugazzo con brevi tratti sterrati. Partenza alle ore 9:30 dal Centro Generazioni, via IV Novembre. Iscrizioni 5 euro, ragazzi 3 euro: il ricavato viene devoluto all'Associazione Io corro con Giovanni che da undici anni sostiene la ricerca contro la sclerosi laterale amiotrofica, promuove manifestazioni di vario genere al fine della raccolta fondi ed ha sostenuto economicamente famiglie con malati di sclerosi laterale amiotrofica. Per inf. tel. 347.2132195. www.iocorrocongiovanni.org
Domenica 14 aprile 2024 - Roncoferraro (Mantova). "Ris8Run". Ottava edizione. Competitiva su strada di km 8 e non competitiva di km 5. Inizio partenze alle ore 9 da via Leonardo Da Vinci. Per inf. tel. 377.1390380. www.gruppopodisticosanpiox.it
Domenica 14 aprile 2024 - Rudiano (Brescia). "Girada en so e 'n zo dè l'Oi". Quarantasettesima edizione. Non competitiva di km 19 / km 13 / km 7 / km 4 nel parco del fiume Oglio. Partenza libera dalle ore 7:30 presso l'Oratorio, via Borghetto. Per inf. tel. 335.6493035, tel. 346.2314775. 
Domenica 14 aprile 2024 - Salice Terme di Godiasco (Pavia). "Vivicittà - Salice Terme". Competitiva di km 10 e non competitiva di km 5. Inizio partenze alle ore 8 dal Park Hotel, via Enrico Diviani. Per inf. tel. 338.9874453 sig. Gianni. www.atleticapavese.it
Domenica 14 aprile 2024 - Trezzano sul Naviglio (Milano). "Trezzano in corsa". Undicesima edizione. Non competitiva di km 15 / km 9 / km 6. Partenza alle ore 9:15 da via Palmiro Togliatti. Per inf. tel. 339.4693692. 
Venerdi 19 aprile 2024 - Gropello Cairoli (Pavia). "Tri pas e una vulada". Quattordicesima edizione. Competitiva di km 6 e non competitiva di km 10 / km 6. Inizio partenze alle ore 19 dalle scuole elementari, via Fosso Galana. Per inf. tel. 335.6193278, tel. 335.6324702, tel. 338.9150545, tel. 348.7717850. www.gpgarlaschese.it
Sabato 20 aprile 2024 - Navazzo di Gargnano (Brescia). "Bassa Via del Garda Trail". Competitiva di km 55 (dislivello positivo di 3200 metri), di km 42,200 (dislivello positivo 2600 metri), di km 23 (dislivello positivo 1050 metri) e camminata di km 6,500 sui sentieri del Parco Alto Garda Bresciano. Inizio partenze alle ore 8 dal campo sportivo parrocchiale. A tutti i concorrenti pacco gara. Al termine pasta party. www.bvgtrail.com
Sabato 20 aprile 2024 - Segrate (Milano). "Milano10K". Competitiva e non competitiva di km 10. Partenza alle ore 19 dallo Skate Park dell'Idroscalo di Milano. www.followyourpassion.it/idroscalo-ten-k
Domenica 21 aprile 2024 - Adro (Brescia). "Muovi la tua vita". Camminata solidale non competitiva di km 12 / km 5 su percorso adatto a tutti fra le colline della Franciacorta per conoscere luoghi e scorci panoramici nuovi. Partenza alle ore 9 dal cortile della Casa di riposo, via Fratelli Cairoli. Per inf. tel. 334.7591242, tel. 338.9825505. www.associazioneanastasis.it
Domenica 21 aprile 2024 - Boltiere (Bergamo). "Marcia della Croce Bianca". Ventunesima edizione. Non competitiva di km 17 / km 13 / km 10 / km 6. Partenza libera dalle ore 7:30 alle 9 presso la Croce Bianca, via Tiziano Vecellio. Per inf. tel. 349.1060161, fax 035.4876065. www.crocebiancaboltiere.it
Domenica 21 aprile 2024 - Brescia. "La corsa di Maya". Non competitiva di km 13 / km 6 all'interno del Parco delle Cave. Partenza alle ore 10 dalla pista di atletica Gabre Gabric San Polino, via Don Luigi Barberis. Il ricavato viene devoluto alla raccolta fondi a sostegno del programma Unicef Acqua e Igiene. Per inf. tel. 331.9271480. www.lacorsadimaya.it
Domenica 21 aprile 2024 - Cambiago (Milano). "CorriCambiago". Decima edizione. Non competitiva di km 21 / km 16 / km 10 / km 5. Partenza libera dalle ore 7:30 alle ore 9:30 dall'oratorio San Tarcisio, via Vittorio Veneto. Iscrizioni 3 euro, maggiorazione di 0,50 euro per i non tesserati Fiasp. Per inf. tel. 329.4611483, tel. 333.3407272, tel. 333.9727357. www.facebook.com/proloco.cambiago.mi.it
Domenica 21 aprile 2024 - Carnago (Varese). "Camminata tra il Ria e il Tanur". Venticinquesima edizione. Non competitiva di km 12 / km 6. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9:15 dall'oratorio San Giovanni Bosco. Per inf. tel. 0331.992468, tel. 334.7041624, tel. 338.1787389. 
Domenica 21 aprile 2024 - Cigognola (Pavia). "Tra borghi e sentieri di vini". Seconda edizione. Non competitiva di km 12 / km 6. Partenza alle ore 8 dal parco feste Pro Loco, via dei Martiri. Per inf. tel. 340.8976794 sig.a Nicoletta. www.csipavia.it
Domenica 21 aprile 2024 - Cologno Monzese (Milano). "Marcia Acli Podistica Oratorio San Giuliano". Quarantottesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 14 / km 7 / km 4. Partenza libera dalle ore 8. Partenza ufficiale alle ore 9 al rintocco della campana della chiesa, piazza San Matteo. Per inf. tel. 329.0083502, tel. 371.1798249, tel. 371.3909513, tel. 377.1798249. www.podisticaosg.it
Domenica 21 aprile 2024 - Gazzo di San Giorgio Bigarello (Mantova). "Foresta della Carpaneta". Quarta edizione. Non competitiva di km 15 / km 12 / km 6. Partenza libera dalle ore 8:30 alle ore 9 dal negozio MC2 Sport (ex centro sportivo comunale). Per inf. tel. 338.8838902. 
Domenica 21 aprile 2024 - Miradolo Terme (Pavia). "Camminata nei boschi". Ventinovesima edizione. Non competitiva di km 24 / km 19 / km 14 / km 6. Partenza libera dalle ore 7:30 alle 9 presso la palestra comunale in piazza del Comune. Per inf. tel. 347.4128132, tel. 377.9434162, tel. 333.7372821. 
Domenica 21 aprile 2024 - Mozzanica (Bergamo). "Insieme dal Serio ai Fontanili". Undicesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 13 / km 10 / km 7. Inizio partenze alle ore 7 dall'oratorio, largo don Piero Salini. Per inf. tel. 335.8192130 sig. Giovanni. 
Domenica 21 aprile 2024 - Oltrona di San Mamette (Como). "Quatar pass sota i öcc da San Mamett". Ventisettesima edizione. Non competitiva di km 19 / km 14 / km 10 / km 6. Per inf. tel. 339.4608851, tel. 340.6495503 sig. Andrea Schiavone. www.unionesportivaoltronese.it
Domenica 21 aprile 2024 - Pregnana Milanese (Milano). "Corri con i Run della Fontana". Nona edizione. Non competitiva di km 20 / km 15 / km 7 / km 3 per le vie cittadine e lungo i sentieri poderali del parco WWF di Vanzago. Inizio partenze alle ore 8 da piazza Santi Pietro e Paolo. Disponibilità deposito borse e docce. Per inf. tel. 339.3649107. www.rundellafontana.it
Domenica 21 aprile 2024 - Sarnico (Bergamo). "Sarnico Lovere Run, La corsa sul Lago d'Iseo". Dodicesima edizione. Competitiva di km 25,250 e non competitiva di km 6. Partenza alle ore 9:30 da piazza XX Settembre. Per inf. tel. 335.7698137, tel. 335.7698138. www.sarnicolovere.it
Domenica 21 aprile 2024 - Varese. "EcoRun Varese". Quinta edizione. Competitiva su strada di km 21 / km 10 e non competitiva su strada di km 10 / km 5. Inizio partenze alle ore 9:15. Iscrizioni a partire da 10 euro. Per inf. tel. 0332.231161, tel. 331.3619190. www.ecorunvarese.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Bertonico (Lodi). "Quator pass adree Ada". Venticinquesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 13 / km 6. Partenza libera alle ore 7 in piazza XXV Aprile. Per inf. tel 348.4849060 Marciatori Bertonico. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Milano. "Trofeo Montestella". Diciottesima edizione. Non competitiva di km 5 su asfalto completamente all'interno del parco di Trenno. Inizio partenze alle ore 9 dal Centro sportivo XXV Aprile in via Cimabue 24. Per inf. tel. 333.1953492, tel. 338.9528891 sig. Paolo, tel. 333.2535835 sig. Sergio. www.gsmontestella.com
Giovedi 25 aprile 2024 - Rogoredo di Casatenovo (Lecco). "Quater pass insema ai Sgurbat". Ottava edizione. Non competitiva ludico-motoria di km 22 / km 14 / km 7 nel verde della Brianza. Partenza libera dalle ore 7:30 alle ore 9:30 dall'oratorio, via alla Cappelletta. Iscrizioni euro 3,50, maggiorazione di 0,50 euro per i non tesserati Fiasp. Per inf. tel. 333.7358057, tel. 338.3707016, tel. 340.7936281. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Roncello (Monza-Brianza). "Corri... Roncello". Sedicesima edizione. Non competitiva di km 27 / km 21 / km 15 / km 10 / km 5. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9:30 presso il Municipio, piazza don Gnocchi. Per inf. tel. 328.0652078, tel. 338.7999683. www.prolocoroncello.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Urgnano (Bergamo). "Raduno podistico territoriale". Non competitiva di km 18 / km 12 / km 6. Inizio partenze alle ore 7:30 dalla sede della Polisportiva Urgnano, largo dello Sport. Per inf. tel. 389.8096021. 
Venerdi 26 aprile 2024 - Cinisello Balsamo (Milano). "Cinisello Balsamo Running Festival". Quarta edizione. Competitiva su circuito da ripetersi per 48 / 24 / 12 / 6 ore e di km 160 / km 100 e staffetta non competitiva 12x1 ora. Ritrovo presso lo Stadio Scirea, via Cilea. Iscrizioni a partire da 10 euro. www.timingrun.it/EventiTR/pages/percorsi/dettaglio.php?event=286
Sabato 27 aprile 2024 - Nasolino di Oltressenda Alta (Bergamo). "La Valzurio Trail". Competitiva di km 23 (dislivello positivo 1300 metri). Partenza alle ore 9:30 da piazza della Chiesa. Per inf. tel. 335.5841659 sig. Mario. www.fly-up.it
Domenica 28 aprile 2024 - Badia Pavese (Pavia). "Marcia a Badia". Trentacinquesima edizione. Non competitiva di km 19 / km 14 / km 6. Partenza libera dalle ore 7:30 presso il centro sportivo in piazza Europa. Per inf. tel. 344.1291752, tel. 338.8812343. 
Domenica 28 aprile 2024 - Bergamo. "Trittico delle Tartarughe". Quarantottesima edizione. Non competitiva di km 23 / km 15 / km 8. Partenza libera dalle ore 7:30 alle ore 9 dall'Oratorio Santa Croce, via Ozanam (quartiere Malpensata). Per inf. tel. 035.531326, tel. 393.7003445. http://digilander.libero.it/gp.letartarughe
Domenica 28 aprile 2024 - Cavernago (Bergamo). "La 10000 del Condottiero". Sesta edizione. Competitiva di km 10 su circuito da ripetersi due volte che offre scorci di bellezza unica tra i due castelli di Malpaga e Cavernago, campi, edifici storici e strade secondarie. Partenza alle ore 9:30 dal Castello di Malpaga, via Guglielmo Marconi. Bartolomeo Colleoni, celebre condottiero del Medioevo che ha lasciato il suo segno nei territori di Bergamo, Milano e Cremona, è la figura centrale di questa corsa. Per inf. tel. 333.3797341. www.podistiduecastelli.com
Domenica 28 aprile 2024 - Cremosano (Cremona). "Al gir da le lame". Ventiseiesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 12 / km 6 su percorsi pianeggianti. Partenza libera dalle ore 7:30 dal campo sportivo Madonna del Campo, via della Bassa. Per inf. tel. 0373.221947 sig. Demetrio Della Torre, tel. 0373.273482 sig. Giuseppe Savoia, tel. 347.4484312. 
Domenica 28 aprile 2024 - Gallarate (Varese). "Liferun10". Competitiva nazionale di km 10 e non competitiva di km 5. Partenza alle ore 9:30 da piazza della Libertà. Iscrizioni 15 euro (a tutti i concorrenti pacco gara), 10 euro gruppi da quindici iscritti in su, 5 euro (solo servizi). Numerosi premi a sorteggio. Abbinato alla manifestazione: (ore 9) "Miniliferun" non competitiva di km 0,600 riservata a bambini e ragazzi dai sei ai quattordici anni; (ore 11) allenamento collettivo "Urban Workout" a suon di musica dallo yoga al ballo, dal pilates alla tonificazione. Per inf. tel. 0331.1852014. www.lifevillage.eu
Domenica 28 aprile 2024 - Lacchiarella (Milano). "Mezza maratona dei tre Comuni". Quinta edizione. Competitiva di km 21,097 e di km 10, non competitiva di km 10 e "Family Run" su giro unico veloce con percorso molto rettilineo con poche curve che attraversa i Comuni di Giussago e Certosa di Pavia. Partenza alle ore 9 dalla Rocca Viscontea, piazza Risorgimento. Per inf. tel. 393.5495287 sig. Alfredo Gentili. www.mezzadeitrecomuni.it
Domenica 28 aprile 2024 - Maccagno con Pino e Veddasca (Varese). "Lago Maggiore International Trail". Competitiva di km 43 / km 24 su percorso panoramico nel bellissimo scenario delle montagne a picco sul Lago Maggiore attraverso Val Veddasca e Val Molinera con il tracciato lungo che effettua un breve passaggio in territorio svizzero. Partenza alle ore 8 dal Parco delle Feste. Iscrizioni a partire da 21 euro. La partecipazione richiede il trasporto di materiale obbligatorio (incluso documento di identità valido per l'espatrio). Per inf. tel. 327.9303569, tel. 353.4980047 sig. Rino. www.lmit.info
Domenica 28 aprile 2024 - Robbiano di Giussano (Monza-Brianza). "Camminata a Robbiano". Quarantunesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 15 / km 8. Partenza libera dalle ore 7:30 dall'oratorio, via Dante. Per inf. tel. 333.6420762, tel. 335.8148631, tel. 338.8474682. 
Domenica 28 aprile 2024 - Rodigo (Mantova). "Rodigo - Rivalta Fourteen". Competitiva di km 14,500. Per inf. tel. 331.3797908. 
Domenica 28 aprile 2024 - Tresivio (Sondrio). "Trail dei senté". Prima edizione. Competitiva di km 9,500 (dislivello positivo 700 metri) e camminata non competitiva di km 5 (dislivello positivo 200 metri) in montagna alla riscoperta delle mulattiere e dei sentieri sterrati circostanti. Partenza alle ore 9:45. Per inf. tel. 320.1544317 sig.a Serena, tel. 342.1245343 sig. Fabrizio. www.idolcissimi.it
Domenica 28 aprile 2024 - Trezzano Rosa (Milano). "Trota pian". Non competitiva di km 21 / km 14 / km 7. Partenza libera dalle ore 7:30 dal parco comunale, via Campi. Ricchi ristori enogastronomici. Per inf. tel. 0284.980867. www.amicidijack.net
Domenica 28 aprile 2024 - Usmate Velate (Monza-Brianza). "Camminata nel Parco dei Colli Briantei". Non competitiva di km 21 / km 14 / km 7. Inizio partenze alle ore 8 da Villa Scaccabarozzi. Per inf. tel. 039.6757068, tel. 329.3174713. www.comune.usmatevelate.mb.it
	MARCHE
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Cupra Marittima (Ascoli Piceno). "Marà...Tonina di San Basso". Nona edizione. Competitiva di km 9,900 e non competitiva di km 5. Partenza alle ore 9 davanti ai campi da tennis, lungomare Romita. Per inf. tel. 347.8778756, fax 0736.775210. 
Domenica 7 aprile 2024 - San Benedetto del Tronto (Ascoli Piceno). "Mezza maratona dei fiori". Venticinquesima edizione. Competitiva nazionale di km 21,097 su tracciato velocissimo senza alcun dislivello sul lungomare della Riviera delle Palme e non competitiva ludico-motoria di km 10,500. Partenza alle ore 9:15 da piazza Giorgini. Per inf. tel. 328.7016103, tel. 328.9583572. www.avisatleticasbt.it
Domenica 28 aprile 2024 - Frontale di Apiro (Macerata). "San Vicino Marathon". Terza edizione. Competitiva di km 43 (dislivello positivo 2350 metri), di km 21 (dislivello positivo 1350 metri) e di km 12 (dislivello positivo 600 metri) alla scoperta della Riserva Naturale del Monti San Vicino e Monte Confaito. Inizio partenze alle ore 7 del mattino (percorsi ridotti alle ore 9) dalla palestra. www.trailadventuremarche.it
Domenica 28 aprile 2024 - Numana (Ancona). "Conero Running". Dodicesima edizione. Competitiva di km 21,097 e non competitiva di km 10,800 / km 4. Partenza alle ore 9 da via Litoranea (zona porto turistico). Per inf. tel. 320.0797095, tel. 329.2522274, tel. 333.5223442, fax 071.7571914. www.conerorunning.it
	MOLISE
	Ultim'ora!


Nessuna corsa podistica per questa regione ci è pervenuta in redazione in tempo utile per la pubblicazione. Invitiamo gli interessati a consultare la pagina delle corse podistiche inserite all'ultimo momento cliccando sul link "Ultim'ora!" a fianco del nome della regione.
	PIEMONTE
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Ingria (Torino). "Trail 827". Competitiva in montagna di km 12 (dislivello positivo 500 metri) su percorso prevalentemente boschivo passando per le frazioni di Villanova, Montelavecchia, Buggera, Alpette e Borgognone. Partenza alle ore 9:30 dal municipio. Per inf. tel. 348.9232910 sig. Maurano. 
Lunedi 1 aprile 2024 - Sizzano (Novara). "Camminata agrituristica tra i colli". Quarantanovesima edizione. Non competitiva di km 10,500 / km 2,500. Partenza alle ore 9 da piazza Prone. Per inf. tel. 347.5429029 sig. Massimo. www.prolocosizzano.wordpress.com
Domenica 7 aprile 2024 - Albiano d'Ivrea (Torino). "Correndo tra le vigne". Quattordicesima edizione. Competitiva di km 9. Partenza alle ore 9:30 presso il Municipio, piazza Mercato. Per inf. tel. 339.2603693, tel. 340.4767423 sig. Franco. 
Domenica 7 aprile 2024 - Casale Monferrato (Alessandria). "Trofeo Avis Casale". Competitiva di km 10 su strada asfaltata e collinare. Partenza alle ore 9:30 dalla sede dell'Avis, corso Valentino. Iscrizioni 10 euro. Ai primi 150 iscritti pacco gara. Per inf. tel. 331.1113766, tel. 333.5492304, tel. 338.3249941, tel. 339.7493338 Gp Avis Casale. www.avis-casalemonferrato.it
Domenica 7 aprile 2024 - Mongrando (Biella). "Trail della diga". Settima edizione. Competitiva di km 20 (dislivello positivo 550 metri), di km 8 e non competitiva di km 8. Partenza alle ore 9:30 dal Polivalente, via Giovanni Enrico 35. Per inf. tel. 015.667277, tel. 334.6925846, tel. 334.8993788, tel. 347.4514114. www.lavettarunning.com
Domenica 7 aprile 2024 - Revislate di Veruno (Novara). "Veruno Run Bosco Solivo". Sesta edizione. Non competitiva di km 11 / km 2 su percorso interamente nei sentieri della Riserva del Parco Bosco Solivo. Partenza alle ore 9 dal campo sportivo, via Chiesa. Per inf. tel. 327.0307261 sig. Omar Luca Morea. www.skirunnergattico.com
Domenica 7 aprile 2024 - Torino. "Acus Run, Memorial Sergio Bertoldini". Settima edizione. Non competitiva di km 10 / km 5 lungo le rive del Po con percorso ridotto per i più piccoli (km 1). Inizio partenze alle ore 10 dalla sede della bocciofila Società Incremento Sportivo, corso Casale (viale parco Ignazio Michelotti). Iscrizioni a partire da 5 euro: il ricavato viene devoluto in beneficenza. Per inf. tel. 011.6508825, tel. 348.7440404 Acus onlus. www.instagram.com/acusonlus
Domenica 7 aprile 2024 - Venaria Reale (Torino). "StraVenaria, 21 Reale". Competitiva di km 21 / km 9,800 e non competitiva di km 6,500 con percorsi ridotti per le categorie giovanili. Inizio partenze alle ore 9:30 dal centro commerciale I portici, via Leonardo da Vinci 50. Per inf. tel. 338.9019844, tel. 347.8200062 sig. Gaetano Favarò, tel. 348.2691544 sig. Carlo Verteramo, tel. 338.1939363 Nicola Coppolaro. www.atleticavenariareale.com
Domenica 7 aprile 2024 - Villadossola (Verbano-Cusio-Ossola). "Villavis Race". Prima edizione. Competitiva di km 18 e non competitiva di km 18 / km 11. Partenza alle ore 9:30 da piazza Repubblica. Per inf. tel. 334.9519847 sig.a Silvia. www.traildelcalvario.com
Sabato 13 aprile 2024 - Ghemme (Novara). "Brutal Night Trail". Non competitiva a coppie di km 13,500 (dislivello positivo 500 metri). Partenza alle ore 19:30 dall'Accademia dello Sport, via Castellazzo. Per inf. tel. 347.0151045. www.brutaltrail.it
Domenica 14 aprile 2024 - Cressa (Novara). "Cressalonga". Trentaquattresima edizione. Corsa podistica non competitiva di km 11 / km 2 valida come prova del calendario Gamba d'Oro. Partenza alle ore 9 dal centro sportivo, via Martiri 18. Per inf. tel. 371.3823780 sig. Roberto, tel. 377.1618161 sig. Giorgio. www.sentierisantantonino.com
Domenica 14 aprile 2024 - Gattinara (Vercelli). "Brutal Trail Gattinara". Terza edizione. Competitiva di km 21 (dislivello positivo 1000 metri), di km 13,500 (dislivello positivo 530 metri) e non competitiva di km 13,500 / km 9 / km 1,500 attraverso paesaggi medievali e prestigiose cantine vinicole in uno scenario mozzafiato: i meravigliosi vigneti ai piedi della Torre delle Castelle e del Castello di San Lorenzo, simboli della rinomata città di Gattinara. Inizio partenze alle ore 9 dall'Accademia dello Sport, via Castellazzo. Sono previste anche le seguenti camminate non agonistiche e non competitive a partire dalle ore 9:30: "Strong" di km 13,500 (dislivello positivo 530 metri), "Wild" di km 9 (dislivello positivo 230 metri) anche in modalità nordic walking, e minigiro di km 1,500 per bambini e ragazzi fino a quattordici anni compiuti. Per inf. tel. 347.0151045 Asd Brutal Project. www.brutaltrail.it
Domenica 14 aprile 2024 - Mergozzo (Verbano-Cusio-Ossola). "Ossola Trail". Sedicesima edizione. Competitiva di km 35 (dislivello positivo 2130 metri) e di km 18 (dislivello positivo 830 metri) Partenza alle ore 9 da piazza Vittorio Veneto. Per inf. tel. 0323.846239, tel. 333.1086446, fax 0324.88237. www.ossolatrail.com
Domenica 14 aprile 2024 - Pianezza (Torino). "Marcia verde". Trentatreesima edizione. Competitiva e non competitiva di km 10,500 (anche in modalità nordic walking) con percorsi ridotti per le categorie giovanili. Inizio partenze alle ore 9 dalla scuola Nino Costa, via San Bernardo 12. Per inf. tel. 339.3086005, tel. 370.1020622 sig. Franco Parzanese. www.anapianezza.it
Domenica 14 aprile 2024 - Samone (Torino). "Rolle Run". Competitiva in montagna di km 14. Partenza alle ore 9:30 dal Salone Pluriuso, via Alpini d'Italia. Per inf. tel. 333.3254582 sig. Luigi, tel. 340.5304753, tel. 349.6127543 sig.a Donatella. www.durbanogasenergyrivarolo77.it
Domenica 14 aprile 2024 - Torino. "La mezza di Torino". Semicompetitiva di km 21,097 / km 10 valida come prima prova della "Maratona reale a tappe". Ritrovo dalle ore 9 in piazza San Carlo. Per inf. tel. 011.8127745, tel. 347.2979544. www.baserunningteam.it
Domenica 14 aprile 2024 - Val della Torre (Torino). "Maratona alpina della Val della Torre". Quattordicesima edizione. Competitiva di km 42,195 (dislivello positivo 2600 metri) e di km 22 (dislivello positivo 1550 metri). Partenza alle ore 8 dal Palazzetto dello Sport, via Givoletto. Per inf. tel. 011.9689676, tel. 333.6331256, tel. 345.2221193, tel. 348.9036585. www.sportinsieme.net
Venerdi 19 aprile 2024 - Maggiora (Novara). "Le colline di Maggiora". Non competitiva di km 6 / km 1,500. Partenza alle ore 20 dal campetto comunale, via Dante Alighieri. Per inf. tel. 348.6910106, tel. 347.2512047. 
Domenica 21 aprile 2024 - Mosche di Chivasso (Torino). "La tre anelli". Quinta edizione. Competitiva di km 10. Partenza alle ore 9:30 dalla sede della Pro Loco, via San Secondo. Per inf. tel. 334.6727673. www.mosche.it
Domenica 21 aprile 2024 - Premeno (Verbano-Cusio-Ossola). "Volon-Trail Premeno, Memorial Claudio Buratti". Terza edizione. Competitiva di km 13,500 (dislivello positivo 645 metri) su sentieri di montagna e non competitiva di km 5. Ritrovo dalle ore 8 presso Villa Bernocchi. Iscrizioni 15 euro. Per inf. tel. 347.9131261 sig.a Marta. 
Domenica 21 aprile 2024 - Serravalle Sesia (Vercelli). "Trofeo Isabella Marinoni". Non competitiva di km 10 / km 2. Partenza alle ore 9 dal Centro Incontro Anziani Serravallesi, via Bellaria. Per inf. tel. 0163.450835 sig. Salmi, tel. 347.4627970, tel. 348.8429042. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Novi Ligure (Alessandria). "Attraverso i colli novesi". Quarantesima edizione. Competitiva regionale di corsa su strada di km 12,250 su percorso collinare e non competitiva di km 6,300. Partenza alle ore 9:30 dal Quartiere G3, piazza Aldo Moro: la località si raggiunge facilmente seguendo le indicazioni per Pasturana. Per inf. tel. 335.6026725 sig. Fabrizio Reale, tel. 338.2576140 sig. Ennio Gattorna, tel. 368.7812048 sig. Massimo Giacobbe, fax 0143.1970160. www.atleticanovese.it
Giovedi 25 aprile 2024 - San Nazzaro Sesia (Novara). "Memorial Germano Massaia". Quarta edizione. Corsa non competitiva di km 10 circa. Inizio partenze alle ore 8:40 dalla piazza. Iscrizioni 5 euro. Numerosi premi a sorteggio. Per inf. tel. 333.6668806 sig. Samuel Beltrame. 
Venerdi 26 aprile 2024 - Santa Croce di Borgomanero (Novara). "Corri con la C.R.I.". Non competitiva di km 6,500 / km 1,500. Partenza alle ore 20 dalla sede della Croce Rossa Italiana, via Papa Giovanni XXIII. Per inf. tel. 334.6837766, tel. 348.7462718 sig. Marco Valli. www.criborgomanero.it
Domenica 28 aprile 2024 - Barengo (Novara). "Run for Asilo". Non competitiva di km 10 / km 2. Partenza alle ore 9 dalla biblioteca comunale, piazza Travaglini. Per inf. tel. 333.2782212. 
Domenica 28 aprile 2024 - Stresa (Verbano-Cusio-Ossola). "Lago Maggiore Half Marathon". Quindicesima edizione. Competitiva e non competitiva di km 21,097 (partenza dal lungolago) e di km 10 (partenza da Fondotoce). Arrivo a Verbania. Per inf. tel. 0323.919861, tel. 338.7393645. www.lmhm.it
	PUGLIA
	Ultim'ora!


Domenica 7 aprile 2024 - Cagnano Varano (Foggia). "Corri Cagnano". Dodicesima edizione. Competitiva e non competitiva di km 10. Ritrovo dalle ore 9:30 presso il Municipio, via Aldo Moro. Per inf. tel. 339.2370209, tel. 339.3301262. www.asdpegasocagnano.weebly.com
Domenica 7 aprile 2024 - Canosa di Puglia (Barletta-Andria-Trani). "Diomediade, Memorial Peppuccio Matarrese". Venticinquesima edizione. Competitiva di km 10. Partenza alle ore 9:30 da corso Sabino (nei pressi di piazza Vittorio Veneto). Per inf. tel. 348.6066631, tel. 346.7316056, fax 0883.617604. 
Domenica 7 aprile 2024 - Ruffano (Lecce). "Eco Trail delle Serre Salentine". Quinta edizione. Competitiva di km 19. Inizio partenze alle ore 9 da piazza Madonna di Lourdes. Per inf. tel. 329.1510243. www.gruppopodistico2000.org
Domenica 14 aprile 2024 - Foggia. "Fuggi a Foggia". Terza edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 10 / km 6. Partenza alle ore 9 da via G. De Petra. Per inf. tel. 347.3609536. 
Domenica 21 aprile 2024 - Bari. "Deejay Ten - Bari". Non competitiva di km 10 / km 5. Inizio partenze alle ore 9:30 da corso Vittorio Emanuele. Per inf. tel. 02.4692886. www.deeyayten.deejay.it/bari
Domenica 21 aprile 2024 - Muro Leccese (Lecce). "Corsa nella terra dei Messapi". Competitiva di km 9 e non competitiva di km 5. Partenza alle ore 9:15 presso il Parco SS. Crocifisso. Per inf. tel. 335.6494743. 
Domenica 21 aprile 2024 - Taranto. "Strataranto City Half Marathon". Quarantaseiesima edizione. Competitiva di km 21,097 e non competitiva di km 8,500. Partenza alle ore 9 presso l'Hotel Plaza, via Nicccolò Tommaso d'Aquino. Per inf. tel. 360.741705, tel. 347.3752481. www.podisticataras.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Conversano (Bari). "Castiglione Eco Run". Settima edizione. Competitiva di km 10,800 e camminata non competitiva di km 6. Ritrovo dalle ore 8:30 presso la Master Castiglione, strada provinciale 37. Per inf. tel. 333.5258508. www.avisincorsaconversano.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Leverano (Lecce). "Sei/otto ore del Parco Mennula". Prima edizione. Competitiva su circuito da ripetersi per 6 oppure 8 ore. Partenza alle ore 9 dalla piazzetta Mennula. Per inf. tel. 3358305075. www.cronogare.it
Domenica 28 aprile 2024 - San Giovanni Rotondo (Foggia). "Corri San Pio". Nona edizione. Competitiva e non competitiva di km 10. Partenza alle ore 9 dal Parco del Papa. Per inf. tel. 333.2757099 sig. Nicola. www.atleticapadrepio.it
	SARDEGNA
	Ultim'ora!


Domenica 14 aprile 2024 - Cagliari. "Vivicittà - Cagliari". Quarantesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 3,300. Partenza alle ore 9:30 da piazza Giuseppe Garibaldi. Per inf. tel. 070.659754, tel. 328.6415477, tel. 331.3981491. www.uisp.it/cagliari/vivicitta
Domenica 28 aprile 2024 - Chia di Domus De Maria (Cagliari). "Chia21 Half Marathon". Competitiva di km 21,097 / km 10 e non competitiva di km 10 / km 5 tra i panorami mozzafiato e la natura incontaminata della baia di Chia. Partenza alle ore 9:30 da viale Chia. Per inf. tel. 340.9445250, tel. 346.2630151, tel. 344.1100265. www.followyourpassion.it
	SICILIA
	Ultim'ora!


Domenica 14 aprile 2024 - Ragusa. "Vivicittà - Ragusa, Memorial Titta Tumino". Quarantesima edizione. Competitiva internazionale in contemporanea in tutta Italia su percorsi compensati di km 10 su circuito per le vie del centro storico da ripetersi tre volte con percorsi ridotti per le categorie giovanili e non competitiva di km 8. Partenza alle ore 10:30 da viale Tenente Emanuele Lena. Iscrizioni a partire da 3 euro. Giovedì 11: (ore 10) "Porte aperte", corsa di km 5 nel penitenziario cittadino. Per inf. tel. 331.5785084 sig. Guglielmo Causarano, tel. 347.273687 Uisp Iblei. www.uisp.it/nazionale/vivicitta
Domenica 14 aprile 2024 - San Leone (Agrigento). "Mezza maratona della Concordia". Ventesima edizione. Competitiva di km 21,097. Partenza alle ore 9:30 dal lungomare Falcone e Borsellino. Per inf. tel. 0922.24788, tel. 328.9352976, tel. 338.7504022. www.gsvalledeitempli.it
Domenica 21 aprile 2024 - Alcamo (Trapani). "Trofeo Alcamo città d'arte". Sesta edizione. Competitiva su strada di km 7,500. Inizio partenze alle ore 9:15 da piazza Ciullo. Per inf. tel. 328.2541577 Atletica Alcamo. 
Domenica 21 aprile 2024 - Messina. "Trofeo città di Messina". Terza edizione. Competitiva di km 10 per le vie del centro storico. Partenza alle ore 10 da piazza Municipio. Per inf. tel. 388.3258587 Podistica Messina. www.podisticamessina.com
Domenica 28 aprile 2024 - Marsala (Trapani). "Maratonina città del vino". Nona edizione. Competitiva di km 21,097 su circuito cittadino sul lungomare che tocca luoghi cari al Risorgimento italiano da ripetersi tre volte. Partenza alle ore 9:30 dal monumento ai Mille, lungomare Mediterraneo. Iscrizioni a partire da 20 euro. A tutti i concorrenti pacco gara. Abbinato alla manifestazione: visite guidate alle cantine storiche della Carlo Pellegrino. Per inf. tel. 339.7244030, tel. 339.7437768, tel. 391.4695711 Asd Marsala Doc. www.asdmarsaladoc.jimdo.com
	TOSCANA
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Arezzo. "Parcocorsa". Ventiduesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 4 attraverso i sei parchi cittadini. Inizio partenze alle ore 10 dal Parco del Pionta (zona Università). Per inf. tel. 0575.979030, tel. 339.2214511 sig. Fabio Sinatti, fax 0575.97699 Up Policiano Arezzo Atletica. www.uppoliciano.com
Lunedi 1 aprile 2024 - Candeli di Bagno a Ripoli (Firenze). "Scarpinata per i colli del sud". Trentottesima edizione. Competitiva di km 11 e non competitiva di km 11 / km 5. Partenza alle ore 9 dal Circolo Lo Stivale, via Villamagna. Per inf. tel. 370.3412940. www.circolostivale.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Meati (Lucca). "Camminata trekking per la Pace - TR Adventure". Camminata di km 11 (dislivello positivo 480 metri). Partenza alle ore 8:30 dalla Vecchia Osteria. Per inf. tel. 351.8975442. 
ANNULLATA | Lunedi 1 aprile 2024 - Pontedera (Pisa). "Trofeo La Pace". La corsa in programma per questa data è stata annullata. Per inf. tel. 320.3867123, tel. 320.4620198, tel. 335.5421185, tel. 339.5421185, fax 055.9029629. 
Lunedi 1 aprile 2024 - Strettoia di Pietrasanta (Lucca). "Trofeo Pilade Cinquini". Quarantanovesima edizione. Competitiva di km 9,500. Partenza alle ore 9:40 presso piazza Strettoia. Per inf. tel. 335.7449539. www.atleticapietrasantaversilia.it
Sabato 6 aprile 2024 - Capraia (Livorno). "Capraia Rock Trail". Sesta edizione. Competitiva di km 32 (dislivello positivo 1800 metri) e di km 16 (dislivello positivo 800 metri) e non competitiva di km 10 (dislivello positivo di 450 metri) in semi-autosufficienza idrica ed alimentare su percorso sull'isola di Capraia, all'interno del parco nazionale dell'Arcipelago toscano. Partenza alle ore 9:30 dal piazzale del porto. A tutti i concorrenti pacco gara. Abbinato alla manifestazione: "Kids Trail" di km 2 riservato ai più piccoli. Per inf. tel. 335.7818104 sig. Samuel. www.capraiarocktrail.com
Sabato 6 aprile 2024 - Celle dei Puccini di Pescaglia (Lucca). "Il cammino di Giacomo". Non competitiva di km 4. Partenza alle ore 15 dal ristorante Molin della Volpe, strada provinciale 32. 
Sabato 6 aprile 2024 - Pistoia. "Ultragreen Marathon 6h". Competitiva su circuito da ripetersi per 6 ore individuale (con traguardo intermedio alla maratona) oppure a staffetta per sei frazionisti. Partenza alle ore 9:30 dal Parco Gea, via Ciliegiole. Per inf. tel. 0573.34761, tel. 335.261308. www.silvanofedi.com
Domenica 7 aprile 2024 - Firenze. "Half Marathon Firenze". Quarantesima edizione. Competitiva di km 21,097 individuale ed a staffetta di due frazionisti, e non competitiva di km 10,500. Partenza alle ore 9 davanti alla Biblioteca Nazionale, lungarno della Zecca. Arrivo in piazza Santa Croce. www.halfmarathonfirenze.it
Domenica 7 aprile 2024 - Fornoli di Bagni di Lucca (Lucca). "Giro dei colli termali". Quarantaseiesima edizione. Non competitiva di km 16 / km 10 / km 4 / km 2. Partenza libera dalle ore 7:30 dalla sala parrocchiale, via Giovanni XXIII. Per inf. tel. 346.2300211, tel. 347.6429007. 
Domenica 7 aprile 2024 - Lajatico (Pisa). "Camminata La Sterza". Tredicesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 12 / km 6 / km 3. Inizio partenze alle ore 7:30 da La Sterza, via provinciale per Lajatico. Per inf. tel. 353.4269697. 
Domenica 7 aprile 2024 - Prato. "Un po' 'n poggio". Venticinquesima edizione. Camminata ecologica di km 20 / km 15 / km 6 su strade e sentieri circostanti. Partenza dai giardini di piazza Mercatale. Per inf. tel. 333.9372969 sig. Fabrizio Barducci, tel. 338.8526482 sig. Renzo Chiaramonti, tel. 348.1378005 sig. Urano Massai. www.unponpoggio.it
Domenica 7 aprile 2024 - San Zeno (Arezzo). "Green Trail San Zeno". Nona edizione. Competitiva di km 11 con percorsi ridotti per le categorie giovanili (km 0,800 / km 0,600 / km 0,400 / km 0,200) e non competitiva ludico-motoria di km 11. Inizio partenze alle ore 9:30 dalla sede di Aisa Impianti di recupero totale. Iscrizioni a partire da 8 euro, gratuite categorie giovanili. Per inf. tel. 0575.979153, tel. 0575.979030, tel. 339.2214511 sig. Fabio Sinatti, tel. 339.8428104, tel. e fax 0575.977310 Up Policiano. www.uppoliciano.it
Domenica 7 aprile 2024 - Siena. "Su e giù per i colli senesi". Terza edizione. Competitiva di km 12,500 e non competitiva di km 5 con percorso ridotto per i bambini. Inizio partenze alle ore 9:15 dal Palasport Mens Sana, via Achille Sclavo 12. Per inf. tel. 347.0972778. 
Venerdi 12 aprile 2024 - Pontremoli (Massa-Carrara). "The Abbots Way Ultratrail". Sedicesima edizione. Competitiva di km 123 (dislivello positivo 5700 metri). Partenza alle ore 19 da piazza del Municipio. Arrivo a Bobbio (Piacenza). Abbinato alla manifestazione: "Ultrashot" competitiva di km 60 (dislivello positivo 2800 metri) da Pontremoli a Bardi. Sabato 13: (ore 10) "The Shot" competitiva di 35 km (dislivello positivo 1300 metri) da Pontremoli a Borgotaro. Per inf. tel. 333.6418441 sig. Elio. www.theabbotsway.wordpress.com
Sabato 13 aprile 2024 - Marciana Marina (Livorno). "Elbatrail Massimo Russo". Quattordicesima edizione. Competitiva di km 60 (dislivello positivo 3500 metri) sull'Isola d'Elba. Partenza alle ore 6 del mattino dal lungomare. Iscrizioni a partire da 30 euro. Abbinato alla manifestazione: competitiva di km 26 (dislivello positivo 1200 metri), partenza da Marciana ed arrivo a Marciana Marina; passeggiata di km 10. Per inf. tel. 327.9797295, tel. 333.7743033, tel. 347.2245355, tel. 348.4105406 Atletica Isola d'Elba. www.elbatrail.it
Sabato 13 aprile 2024 - Saltocchio (Lucca). "San Pancrazio e dintorni". Undicesima edizione. Non competitiva di km 11 / km 8 / km 3. Ritrovo dalle ore 15 presso la sala parrocchiale. Iscrizioni euro 3 per gli affiliati a società sportive, euro 3,50 per gli occasionali. A tutti i concorrenti pacco gara. Servizi di ristoro lungo il percorso. Per inf. tel. 333.6140833, tel. 334.2027585, tel. 339.1519935. www.sites.google.com/site/podisticasanpancrazio
Domenica 14 aprile 2024 - Badia Tedalda (Arezzo). "Alpe della Luna Trail". Competitiva di km 52 (dislivello positivo 3300 metri), di km 27 (dislivello positivo 1500 metri) e di km 13 (dislivello positivo 800 metri). Inizio partenze alle ore 7 da piazza dei Tedaldi. Iscrizioni a partire da 15 euro. Per le società una iscrizione gratuita ogni dieci. Al termine pasta party. Sabato 13: Alpexpo' nel pomeriggio e concerto di chitarra acustica nel centro del paese. Per inf. tel. 333.2571296. www.alpedellalunatrail.it
Domenica 14 aprile 2024 - Capannoli (Pisa). "Sgambata Capannoli-Santo Pietro". Quarta edizione. Non competitiva di km 18 / km 13 / km 7 / km 3. Inizio partenze alle ore 7:30 da piazza della Repubblica. Per inf. tel. 334.9195496. 
Domenica 14 aprile 2024 - Casciana Terme (Pisa). "Casciana Terme K10 Panoramic". Competitiva nazionale di km 10 su percorso misto asfalto e sterrato. Partenza alle ore 9 da piazza Garibaldi. Per inf. tel. 349.2883090, fax 055.9029629. www.almitrail.it
Domenica 14 aprile 2024 - Fiesole (Firenze). "Scendi e sali per Fiesole, Trofeo Casa del Popolo". Terza edizione. Competitiva di km 11 e non competitiva ludico-motoria di km 5. Ritrovo presso la Casa del Popolo. Partenza alle ore 9 dall'area verde di Montececeri (giardini di Borgunto). Per inf. tel. 348.2559352. www.gsmaiano.org
Domenica 14 aprile 2024 - Livorno. "Vivicittà - Livorno". Competitiva di km 10 e non competitiva di km 5. Partenza alle ore 9:30 dal Campo Scuola, via dei Pensieri 31. Per inf. tel. 0586.631273, tel. 333.1577439, tel. 338.3985166, tel. 347.0460270. www.atleticamaranto.it
Domenica 14 aprile 2024 - Pieve San Paolo di Capannori (Lucca). "Sgambata delle sette torri". Settima edizione. Non competitiva di km 18 / km 5 / km 3. Partenza dalla chiesa di San Giovanni Battista. Per inf. tel. 327.9779713, tel. 328.4561519. 
Domenica 14 aprile 2024 - Prato. "Prato Half Marathon". Trentaquattresima edizione. Competitiva internazionale di km 21,097 valida come campionato toscano Fidal di mezza maratona Assoluti master e società su percorso pianeggiante. Partenza presso il Castello dell'Imperatore, piazza Santa Maria delle Carceri. Per inf. tel. 0574.583340, tel. 333.2274855, tel. 338.2330639, fax 0574.514192. www.pratohalfmarathon.com
Venerdi 19 aprile 2024 - Castiglione d'Orcia (Siena). "Tuscany Crossing". Decima edizione. Corsa podistica di km 161 con dislivello positivo di 5230 metri attraverso paesaggi tipici toscani, con la maggior parte di strade bianche, sentieri e asfalto, attraversando i più belli borghi della Toscana. Partenza alle ore 17:15. Lungo il percorso i concorrenti dovranno guadare fiumi e torrenti (una corda di guida sarà tesa attraverso il fiume, con personale disponibile per l'assistenza). A tutti i concorrenti pacco gara. La partecipazione richiede il trasporto di materiale obbligatorio. Sabato: (ore 5 del mattino) corsa podistica di km 103 con dislivello positivo 3620 metri; (ore 7 del mattino) corsa podistica di km 53 con dislivello positivo 1580 metri; (ore 9:15) camminata di km 14. Per inf. tel. 393.8656521. www.tuscanycrossing.com
Sabato 20 aprile 2024 - Guamo di Capannori (Lucca). "Il cuore batte per Ilaria". Non competitiva di km 10 / km 5 / km 3. Ritrovo dalle ore 14:30 presso il bar La Corte, via Sottomonte. Per inf. tel. 338.7364373, tel. 338.7364379. 
Domenica 21 aprile 2024 - Calci (Pisa). "Il cuore si scioglie". Quattordicesima edizione. Non competitiva di km 15 / km 6 / km 3. Inizio partenze dalle ore 7:30 presso il Circolo Arci La Pieve, via Roma. Per inf. tel. 050.741045, tel. 334.2166728, tel. 389.8867376. 
Domenica 21 aprile 2024 - Capraia di Capraia e Limite (Firenze). "Montalbano Ecotrail, Trofeo Caffè Negro". Quinta edizione. Competitiva di 16 km (dislivello positivo 570 metri), non competitiva di km 10 e camminata ludico-motoria di km 5. Partenza alle ore 9:15 dalla torrefazione Caffè Negro, via Salani. Iscrizioni competitiva 10 euro, non competitiva 5 euro, ludico-motoria 2 euro. Per inf. tel. 338.6654407 (anche WhatsApp). 
Domenica 21 aprile 2024 - Firenze. "Scatta alle Cascine". Dodicesima edizione. Competitiva di km 10 e non competitiva di km 5 (anche in modalità nordic walking). Partenza alle ore 9:30 da piazzale Kennedy (parco delle Cascine). Per inf. tel. 328.2187568, tel. 333.6211156, tel. 335.5259264, tel. 335.5615728, tel. 344.2090350, tel. 346.7766470. www.scattaallecascine.org
Domenica 21 aprile 2024 - Gambassi Terme (Firenze). "Camminando sulla Francigena". Non competitiva di km 13,310. Partenza alle ore 9 dalla Casa del Platano, piazza delle Terme. Per inf. tel. 339.7229166. 
Domenica 21 aprile 2024 - Lari (Pisa). "Lariverdelonga". Trentesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 14 / km 10 / km 6 / km 2. Partenza libera dalle ore 7:30 alle 8:30 presso il Circolo Arci. Per inf. tel. 348.9247881, tel. 339.3778070. 
Domenica 21 aprile 2024 - Sansepolcro (Arezzo). "Ecocorsa del Lago di Montedoglio". Dodicesima edizione. Competitiva di km 17 / km 11,500 su percorso collinare e non competitiva di km 9 / km 2,500. Inizio partenze alle ore 9:15 dal campo sportivo in località Gragnano. L'organizzazione ha stipulato convenzioni con alberghi. Sabato possibilità di visite guidate ai musei locali ed ai borghi circostanti. Per inf. tel. 347.4817208, tel. 338.5429216. 
Domenica 21 aprile 2024 - Vangile di Massa e Cozzile (Pistoia). "Mitico Ghibellino". Trentanovesima edizione. Competitiva di km 19 / km 10. Partenza alle ore 9 dal Circolo Arci. Abbinato alla manifestazione: camminata storico-paesaggistica guidata di km 13. Possibilità di prenotare soggiorno di 1-2 notti presso alberghi e ristoranti convenzionati. Per inf. tel. 366.1995866, tel. 348.3650198. www.ighibellini.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Acciaiolo di Fauglia (Pisa). "Collin'Aria per correre tra i colli e valli della campagna faugliese". Tredicesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 10 / km 5 / km 3. Partenza libera dalle ore 7 presso il campo sportivo, via Valleregli. Per inf. tel. 349.6055128 sig. Ferretti. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Bonelle (Pistoia). "Maratonina del partigiano". Quarantottesima edizione. Competitiva di km 13 e non competitiva di km 13 / km 6. Partenza alle ore 9 dal Circolo Arci Leonardo Da Vinci, via Bonellina 235. Per inf. tel. 333.9968760 sig. Alessio, tel. 339.6347737 sig. Emanuele. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Foiano della Chiana (Arezzo). "Caminata del donatore". Quarantanovesima edizione. Competitiva di km 12,500 e non competitiva di km 3,500. Partenza alle ore 9:30 da piazza Matteotti. Per inf. tel. 339.1575686, tel. 347.5263115, tel. 392.7734886. www.podisticavisfoiano.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Sesto Fiorentino (Firenze). "Trofeo Oliviero Frosali, Memorial Siro Magni". Cinquantesima edizione. Competitiva di km 13 e non competitiva ludico-motoria di km 5. Partenza alle ore 9 dal Circolo Rinascita, via Matteotti. Per inf. tel. 331.8804215, tel. 373.5420003, tel. 377.4828127. www.clubausonia.it
Sabato 27 aprile 2024 - Poggibonsi (Siena). "Stratoscanina". Nona edizione. Competitiva di km 14 e "baby run". Inizio partenze alle ore 16:15 presso gli impianti sportivi Virtus. Per inf. tel. 347.1898482, tel. 347.1898842, tel. 320.2120120. www.eventsport.it
Domenica 28 aprile 2024 - Bagno a Ripoli (Firenze). "Campestre Parco di Mondeggi". Quarta edizione. Campestre competitiva di km 9 e non competitiva di km 9 / km 4. Partenza alle ore 9 dalla zona della Festa dell'Unità nel parco di Mondeggi in località Capannuccia. Per inf. tel. 333.8375293, tel. 347.3587633. www.fpgrassina.run
Domenica 28 aprile 2024 - Figline di Prato (Prato). "Trail sul sentiero, Tramonto di un'alba". Non competitiva di km 19 / km 11. Inizio partenze alle ore 7:30 dal Circolo 29 Martiri. Per inf. tel. 391.3156480. www.asd29martiri.it
Domenica 28 aprile 2024 - Marlia di Capannori (Lucca). "Marcia delle ville". Quarantasettesima edizione. Non competitiva di km 26 / km 16 / km 10 / km 4 in un paesaggio di rara bellezza, immersi nei colori e nei profumi della natura tipica delle colline toscane, ricca di vigneti, uliveti, vecchie fattorie, ripercorrendo strade bianche e vecchi sentieri in un susseguirsi di splendide ville storiche. Inizio partenze dalle ore 8 dal piazzale del Mercato ortofrutticolo. A tutti i concorrenti maglietta ricordo, bicchiere riciclabile. Al termine pasta party. Per inf. tel. 324.8282016, tel. 329.4947237 sig. Marzio Battaglia, tel. 338.9718775, tel. 377.2886423 Marciatori Marliesi. www.marciadelleville.it
Domenica 28 aprile 2024 - Montecatini Terme (Pistoia). "Trofeo ViVal Banca, Trofeo Simone Grazzini". Trentaduesima edizione. Competitiva di km 14,500 e non competitiva di km 14,500 / km 8 / km 3,500 su percorso collinare nei dintorni della città termale. Partenza alle ore 9 dallo stadio comunale Mariotti. Per inf. tel. 0572.79918 sig. Roberto, tel. 331.9721471, tel. 338.4248181 sig. Grazzini, fax 0572.70020. 
Domenica 28 aprile 2024 - Orbetello (Grosseto). "Giro della laguna, Orbetello Half Marathon". Quattordicesima edizione. Competitiva di km 21,097 su percorso interamente pianeggiante lungo la pista ciclabile ed all'interno della Riserva Naturale della Feniglia tra scenari suggestivi e percorsi naturalistici unici. Partenza alle ore 9:30 dal parco delle Crociere, lungolago di Levante. Arrivo in via Mura di Levante, sulla laguna di Levante in prossimità della famosa Polveriera Guzman, ai piedi di una "tribuna naturale" in una cornice paesaggistica di rara bellezza. Per inf. tel. 335.1220038, tel. 334.6609521, tel. 320.1872929, tel. 329.4283187. www.girodellalaguna.com
Domenica 28 aprile 2024 - San Casciano di Cascina (Pisa). "San Casciano corre". Diciassettesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 10 / km 5 / km 3 su percorso panoramico. Inizio partenze alle ore 7 da piazza della Chiesa. Per inf. tel. 338.9344056, tel. 347.9347570. 
	TRENTINO ALTO ADIGE
	Ultim'ora!


Sabato 6 aprile 2024 - Naturno-Naturs (Bolzano). "Ötzi Trailrun Naturno". Quarta edizione. Competitiva di km 30 (dislivello positivo 2100 metri) e di km 15 (dislivello positivo 1150 metri). In questo scenario, tra la città termale di Merano e il ghiacciaio della Val Senales, i concorrenti potranno impegnarsi in una corsa impegnativa sul sentiero n. 6 o una più rilassante lungo l'Alta Via di Merano. Inizio partenze alle ore 9 dalla piazza del Municipio. La manifestazione deve il proprio nome alla "Mummia del Similaun", scoperta in queste zone. Per inf. tel. 0473.666077 Associazione Turistica Naturno. www.merano-suedtirol.it/it/oetzi-trailrun-naturno.html
Domenica 14 aprile 2024 - Termeno (Bolzano). "Lago di Caldaro Run". Seconda edizione. Competitiva di km 14,800 e "Gewürztraminerlauf" non competitiva di km 4. Partenza alle ore 10 da piazza del Municipio. A tutti i concorrenti pacco gara. www.kaltererseelauf.it
Domenica 28 aprile 2024 - Villazzano (Trento). "Scarponada trentina". Trentasettesima edizione. Non competitiva di km 16 / km 8 / km 5. Partenza libera dalle ore 9 presso il centro sportivo don Onorio Spada, via Valnigra 69. Per inf. tel. 347.0023392, tel. 347.4040566. 
	UMBRIA
	Ultim'ora!


Domenica 7 aprile 2024 - Gubbio (Perugia). "Trail città di Pietra". Terza edizione. Competitiva di km 25 (dislivello positivo 1500 metri), di km 10 (dislivello positivo 550 metri) e non competitiva di km 10. Partenza alle ore 9 da piazza Bosone. Per inf. tel. 347.5423331, tel. 393.8101985. www.gubbiorunners.com
Domenica 14 aprile 2024 - Orvieto (Terni). "Orvieto Walking Marathon". Non competitiva di km 42 (dislivello positivo 1303 metri), di km 21 (dislivello positivo 763 metri) e di km 10. Partenza alle ore 7:30 da piazza Duomo. Per inf. tel. 333.8946791. www.orvietowalkingmarathon.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Foligno (Perugia). "Giro podistico dell'Umbria a tappe". Ventiduesima edizione. Corsa podistica in quattro tappe (25-28 aprile) di complessivi km 37. Giovedì 25: (ore 17:30) prima tappa di km 10, partenza da Foligno in località Sterpete. Venerdì 26: (ore 17:30) seconda tappa di km 9, partenza da Trevi. Sabato 27: (ore 17:30) terza tappa di km 8, partenza da Passignano. Domenica 28: (ore 10) quarta ed ultima tappa di km 10, partenza da Rivotorto di Assisi. Sistemazioni alberghiere a prezzi convenzionati. Per inf. 347.4416086 sig. Sauro Mencaroni. www.atleticacapanne.it
Sabato 27 aprile 2024 - Pergine Valsugana (Terni). "Trail del Drago". Seconda edizione. Competitiva di km 20 (dislivello positivo 1400 metri). Partenza alle ore 13:30 dal Parco di Serso. Per inf. tel. 346.7261637. 
	VALLE D'AOSTA
	Ultim'ora!


Sabato 6 aprile 2024 - Arnad (Aosta). "Traverse Trail". Competitiva di km 22 (dislivello positivo 1800 metri) in mezzo a vigneti, frutteti e numerosi villaggi di montagna. Partenza alle ore 10:30. Iscrizioni 25 euro. La partecipazione richiede il trasporto di materiale obbligatorio. Abbinato alla manifestazione: mini-trail per i più giovani in località La Keya. Per inf. tel. 349.4415466. www.traversetrail.it
Sabato 20 aprile 2024 - Issogne (Aosta). "Vertical Issogne Visey". Terza edizione. Corsa podistica di km 5 (dislivello positivo 1000 metri), di km 2,200 (dislivello positivo 500 metri) e di km 1. Partenza alle ore 9:30 da piazza della Chiesa. Per inf. tel. 348.2267530. 
	VENETO
	Ultim'ora!


Lunedi 1 aprile 2024 - Camponogara (Venezia). "Corsa di Pasquetta". Non competitiva di km 18 / km 12 / km 6. Partenza alle ore 9 da piazzetta Unità d'Italia. Iscrizioni 3 euro, maggiorazione di 0,50 euro per i non tesserati Fiasp. Per inf. tel. 338.4983899 sig. Ulisse Damo, tel. 347.6881979 sig. Manuel Cominato. 
Lunedi 1 aprile 2024 - Castelmassa (Rovigo). "La sgrupada". Cinquantunesima edizione. Competitiva di km 9,400 e non competitiva nordic walking di km 4,700 con percorsi ridotti per i ragazzi. Inizio partenze alle ore 10 da piazza Garibaldi. Per inf. tel. 329.2149231, tel. 349.8306495, tel. 333.5033446. 
Lunedi 1 aprile 2024 - Colceresa (Vicenza). "Marcia del ciliegio in fiore". Ventisettesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 12 / km 6 su percorsi misto collinari tra i ciliegi in fiore con panorami bellissimi e di km 5 su percorso pianeggiante. Partenza libera dalle ore 7:30 alle ore 9:30 dalla palestra comunale, via Nogaredo (località Mason). Per inf. tel. 333.6691056, tel. 345.0958031. www.prolococolceresa.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Colfrancui di Oderzo (Treviso). "Marcia della chiesetta". Quarantasettesima edizione. Non competitiva di km 12 / km 6. Partenza libera dalle ore 14:30 dagli impianti sportivi, via Madre Teresa di Calcutta. Per inf. tel. 0422.716295, tel. 0422.853961, fax 0422.815662. www.colfranculana.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Montecchio Maggiore (Vicenza). "Castellana, La marcia dei castelli". Diciottesima edizione. Non competitiva di km 13 / km 8. Inizio partenze alle ore 8 dalla sede della Polisportiva Comunale, via degli Alberi. 
Lunedi 1 aprile 2024 - Montegrotto Terme (Padova). "Pasquetta Rundagia". Terza edizione. Non competitiva di km 20 (dislivello positivo 750 metri), di km 15 (dislivello positivo 500 metri), di km 13 (dislivello positivo 300 metri) su percorsi misto-collinari e di km 8 pianeggianti. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9 dal Palaberta, via Coniugi Lachina. Iscrizioni 3,50 euro: ricavato veien devoluto al progetto "Kids Sport Dreams" che dona borse di studio sportive a bambini e ragazzi del Comune di Montegrotto Terme. Per inf. tel. 347.4561976. 
Lunedi 1 aprile 2024 - Pojana Maggiore (Vicenza). "Marcia di Pojana". Sesta edizione. Non competitiva di km 18 / km 12 / km 7. Per inf. tel. 333.2726775. www.ilpiedone.blogspot.it
Lunedi 1 aprile 2024 - San Giovanni Ilarione (Verona). "Marcia tra i ciliegi". Non competitiva di km 17 / km 11 / km 6,500. Partenza libera dalle ore 8 alle 9 presso il piazzale della Chiesa. Per inf. tel. 348.7289852, tel. 393.6401296. www.polisportivailarione.it
Lunedi 1 aprile 2024 - Selvana (Treviso). "Corsa dei Vovi". Quarantaduesima edizione. Non competitiva di km 19,300 / km 13,800 / km 8,300. Partenza alle ore 9:20 dalla Chiesa. Per inf. tel. 379.1320351. www.parrocchiadiselvana.it
Sabato 6 aprile 2024 - San Donà di Piave (Venezia). "Cuori di luce". Prima edizione. Non competitiva di km 10 / km 4. Inizio partenze alle ore 18:30 da piazza Indipendenza. www.iragazzidelpiave.it
Sabato 6 aprile 2024 - Venezia. "Venice Night Trail". Ottava edizione. Competitiva e non competitiva in notturna di km 16 con attraversamento di 51 ponti tra campi e campielli di suggestiva bellezza nella magica atmosfera di Venezia, avvolti nel silenzio e accompagnati dalla dolce melodia dell'acqua. Partenza alle ore 21 da Venezia San Basilio. Per inf. tel. 041.5321871. www.venicenighttrail.it
Domenica 7 aprile 2024 - Altavilla Vicentina (Vicenza). "Marcia di primavera, Maratona e ritrovo provinciale per disabili". Ventottesima edizione. Non competitiva di km 42 / km 24 / km 18 / km 12 / km 6 / km 5. Partenza libera dalle ore 7 dagli impianti sportivi, via Cavour. Per inf. tel. 347.4797924 sig. Renato Castegnaro. www.gruppomarciatorialtavilla.it
Domenica 7 aprile 2024 - Cervarese Santa Croce (Padova). "Marcia del donatore di sangue". Quarantottesima edizione. Non competitiva di km 19 / km 13 / km 7. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9 da piazza della Memoria (località Fossona). Per inf. tel. 349.2921726 sig. Davide Girardi. 
Domenica 7 aprile 2024 - Concordia Sagittaria (Venezia). "Marcia dei fiori, Memorial Alessandra Burigatto". Decima edizione. Non competitiva di km 20 / km 14 / km 6 su percorso pianeggiante misto asfalto e sterrato adatto anche al nordic walking. Sono graditi anche i cani. Partenza alle ore 9 dal parco Arena, via Musil. Possibilità di doccia e spogliatoi, chiosco con panini e birra, e parco a disposizione. Per inf. tel. 347.7434059 Gruppo Sportivo Istantaneo. www.gsistantaneo.it
Domenica 7 aprile 2024 - Legnago (Verona). "Legnago Valli Grandi". Competitiva di km 21. Partenza alle ore 9 dalla pista di atletica dello Stadio Mario Sandrini. Per inf. tel. 347.0812582. www.marathonlegnago.blogspot.com
Domenica 7 aprile 2024 - Mestre (Venezia). "Minuti di stile". Quarta edizione. Camminata e gara di regolarità. Inizio partenze alle ore 9:30 dal Forte Cosenz. www.aicsvenezia.it
Domenica 7 aprile 2024 - Mis di Sospirolo (Belluno). "Incontro con la natura, Trofeo Antonella e Michele". Ventinovesima edizione. Non competitiva ludico-motoria di km 9 / km 4 su percorso misto. Partenza alle ore 9:30. Iscrizioni 5 euro (gadget), euro 3 (solo servizi). Per inf. tel. 320.3342082 sig. Francesco. www.sospirolo.net
Domenica 7 aprile 2024 - Montagnana (Padova). "Quattro passi par Montagnana". Nona edizione. Non competitiva di km 16 / km 11 / km 7 sotto i merli di uno dei borghi più belli d'Italia. Partenza libera dalle ore 8 alle 9 presso il cortile di Castel san Zeno, porta Padova. Per inf. tel. 347.5272503, tel. 334.3351235 sig. Visentin, tel. 340.0940969 sig. Zanini. www.corrilemura.it
Domenica 7 aprile 2024 - Montorio (Verona). "Marcia delle due città". Quindicesima edizione. Non competitiva di km 12,500 / km 6,500. Inizio partenze alle ore 7:30 dal cortile della Casa Circondariale, via San Michele. Per inf. tel. 347.2902730. 
Domenica 7 aprile 2024 - Resana (Treviso). "Marcia delle tre fontane". Quattordicesima edizione. Manifestazione ludico-motoria a passo libero di km 12 / km 6,500. Partenza alle ore 9 dagli impianti sportivi, piazza del Donatore del sangue. Per inf. tel. 340.3345660 sig. Sergio. 
Domenica 7 aprile 2024 - Valdobbiadene (Treviso). "Quatro pass sulle colline di Valdobbiadene patrimonio Unesco". Diciannovesima edizione. Non competitiva di km 18 / km 12 / km 6. Inizio partenze alle ore 8:30 da piazza San Pietro di Barbozza. Per inf. tel. 351.9725885 (anche WhatsApp). 
Domenica 7 aprile 2024 - Verona. "Quattro passi di primavera". Cinquantunesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 11 / km 7. Partenza libera dalle ore 8 alle 10 presso il Centro polisportivo Avesani, via Santini 72 (quartiere Ponte Crencano). Per inf. tel. 340.3603652, tel. 348.2946933. www.giovanemontagna.org
Domenica 7 aprile 2024 - Villa di Cordignano (Treviso). "Trail del Patriarca". Dodicesima edizione. Competitiva di km 25 (dislivello positivo 1500 metri), di km 15 (dislivello positivo 800 metri) e di km 10 (dislivello positivo 400 metri). Inizio partenze alle ore 8:30 da piazza IV Novembre. Per inf. tel. 345.3808693, tel. 348.7088514. www.traildelpatriarca.it
Sabato 13 aprile 2024 - Maser (Treviso). "Sei ore Trail di Maser". Competitiva individuale oppure a staffetta per due frazionisti su circuito di km 7 (dislivello positivo 350 metri) da ripetersi per sei ore. Partenza alle ore 11. Per inf. tel. 328.8429803 Asd Scarpe Bianche, tel. 348.3635135 sig. Thomas, tel. 349.5429447, tel. 349.6744445 sig. Paolo, tel. 349.7655480 sig. Carlo, fax 0423.614313. www.scarpebianche.it
Domenica 14 aprile 2024 - Frontin di Trichiana (Belluno). "De qua e de la del Brolo". Decima edizione. Competitiva di km 13 e non competitiva di km 13 / km 5. Partenza alle ore 9:30. Per inf. tel. 335.8363949. www.sportdolomiti.it
Domenica 14 aprile 2024 - Legnago (Verona). "Marcia Anget". Ventottesima edizione. Non competitiva di km 12 / km 6. Partenza libera dalle ore 8 presso il Circolo Auser, via XXIV Maggio 8/10. Per inf. tel. 335.8081599, tel. 0442.25374, tel. 339.4299164. www.angetveneto.it
Domenica 14 aprile 2024 - Limana (Belluno). "La Santissima". Terza edizione. Competitiva nazionale di corsa in montagna di km 8,500 (dislivello positivo 485 metri) e non competitiva ludico-motoria di km 5 sulle Prealpi Bellunesi. Partenza dal centro cittadino. Arrivo a Valpiana. Abbinato alla manifestazione: competitiva per categorie giovanili su distanze varie a Valpiana. La manifestazione prende il nome da Santa Rita, detta appunto "La Santissima", una delle figure centrali ne "I miracoli di Valmorel" di Dino Buzzati, lo scrittore bellunese che proprio nei luoghi attraversati dalla corsa ha ambientato tanti suoi racconti. Per inf. tel. 338.2994435. www.atleticadolomiti.com
Domenica 14 aprile 2024 - Marostica (Vicenza). "Marcia del Beato". Quarantasettesima edizione. Non competitiva di km 21 / km 13 / km 7 / km 4. Partenza libera dalle ore 7 alle 10 presso il Parco Borgo Panica. Per inf. tel. 340.3133619, tel. 348.1075947. 
Domenica 14 aprile 2024 - Maserà di Padova (Padova). "Pian pianeo". Quarantanovesima edizione. Non competitiva ludico-motoria di km 30 / km 19 / km 13 / km 7 su percorso pianeggiante. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9:30 in piazza del Municipio. Per inf. tel. 335.5294316 sig. Paolo Vettorato, tel. 335.7291651 sig. Floriano Piazzon, tel. 388.9051136 sig. Graziano Capuzzo. www.podistimaserapd.it
Domenica 14 aprile 2024 - Mugnai di Feltre (Belluno). "Corsa d'altri tempi". Non competitiva goliardica di km 3. Partenza alle ore 14:30 da largo Castaldi. Arrivo al campo sportivo Mugnai. Per inf. tel. 349.4553096 sig.a Consuelo Primolan. 
Domenica 14 aprile 2024 - Ospedaletto di Istrana (Treviso). "La corsa dei piccoli". Seconda edizione. Non competitiva di km 13 / km 6,500 / km 2,400. Inizio partenze alle ore 9:30 da via della Chiesa. Per inf. tel. 346.3640702. 
Domenica 14 aprile 2024 - Robegano (Venezia). "Trofeo dell'Apparizione, Robegano in ...Nordic Walking". Prima edizione. Contest tecnico e camminata ludico-motoria attorno alla campagna robeganese. Partenza alle ore 9:30 dal ristorante Dragonfly, via del Lavoro. Per inf. tel. 340.3936352. 
Domenica 14 aprile 2024 - San Donà di Piave (Venezia). "Corri per Anfass". Seconda edizione. Non competitiva di km 11 / km 7 / km 3. Partenza alle ore 9:30 da via Cima. 
Domenica 14 aprile 2024 - Sant'Angelo (Treviso). "Corsa due mulini". Quarantacinquesima edizione. Non competitiva di km 10 / km 4,300. Partenza alle ore 9 dalla chiesa vecchia. Per inf. tel. 340.1603313 sig. Arcangelo. www.2mulini.it
Domenica 14 aprile 2024 - Venezia. "Su e zo per i ponti di Venezia". Quarantaquattresima edizione. Passeggiata di solidarietà non competitiva di km 11 (38 ponti) / km 5,600 (23 ponti). Partenza a gruppi ogni 15 minuti dalle ore 9:30 in piazza San Marco e dal porto di Venezia. Per inf. tel. 041.5904717, fax 041.5906702. www.suezo.it
Domenica 14 aprile 2024 - Villafranca di Verona (Verona). "Gironsolada". Quarantanovesima edizione. Non competitiva ludico-motoria di km 17 / km 9 / km 5. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9 dagli impianti sportivi di Quaderni: la frazione si trova a circa tre chilometri da Villafranca di Verona. Per inf. tel. 348.8121858 sig.a Barbara Miglioranza. www.umvmarciare.it
Domenica 14 aprile 2024 - Zanè (Vicenza). "Puro 10.000". Quattordicesima edizione. Competitiva di km 10. Partenza alle ore 10 da piazza Aldo Moro. Iscrizioni a partire da 15 euro. Le associazioni sportive usufruiscono della quota agevolata unica di 13 euro, senza numero minimo di iscritti (contattare l'organizzazione per il modulo di iscrizione cumulativo). A tutti i concorrenti pacco gara con maglia tecnica. Premi ai primi 3 classificati femminili e maschili e di categoria 18-39 anni, 40-49, 50-59, over 60. Servizio cronometraggio, servizio deposito borse e servizio fotografico digitale. Per inf. tel. 375.6936460. http://puro10000.runnersteamzane.it
Domenica 21 aprile 2024 - Conegliano (Treviso). "Corri con gli amici del Cuore". Non competitiva di km 10 / km 6. Ritrovo dalle ore 8:30 presso il Convitto Scuola Enologica Isiss Cerletti, via XXVII Aprile 20. Per inf. tel. 388.8815582. 
Domenica 21 aprile 2024 - Dolo (Venezia). "Dolo in rosa". Non competitiva di km 10 / km 8 / km 3. Partenza alle ore 9 da piazza Cantiere. Per inf. tel. 348.4361925. 
Domenica 21 aprile 2024 - Giussago di Portogruaro (Venezia). "Marcia di Virgilio". Quinta edizione. Non competitiva di km 20 / km 15 / km 8 / km 4. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9 presso il campo sportivo, via Rivago. Per inf. tel. 338.8761086, tel. 347.3811223. www.marciadivirgilio.it
Domenica 21 aprile 2024 - Lama Polesine di Ceregnano (Rovigo). "Camminando per caso sui sentieri di Ceregnano". Seconda edizione. Non competitiva di km 18 / km 12 / km 6. Inizio partenze alle ore 8:15 dal Parco Belvedere Camper Service, via Piave. Per inf. tel. 331.3641230. 
Domenica 21 aprile 2024 - Padova. "Padova Marathon, Maratona di Sant'Antonio". Ventiquattresima edizione. Competitiva internazionale di km 42,195 / km 21,097 e non competitiva di km 10 su percorso chiuso al traffico automobilistico ai piedi dei Colli Euganei attraverso la rinomata zona termale. Inizio partenze alle ore 8:30. Iscrizioni a partire da 22 euro. Per inf. tel. 049.5002500, tel. 049.8227114, tel. 339.8689912. www.padovamarathon.com
Domenica 21 aprile 2024 - Piana di Valdagno (Vicenza). "Wild Trail". Non competitiva di km 42 (dislivello positivo 2000 metri), di km 20 (dislivello positivo 950 metri) e di km 12. Ritrovo dalle ore 8 in via Chiesa. Per inf. tel. 331.8995800 sig. Giuliano. www.veloclubpiana.it
Domenica 21 aprile 2024 - Refrontolo (Treviso). "Marcia del Refrontolo Passito". Trentanovesima edizione. Non competitiva di km 19 / km 12 / km 7. Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9 dalla piazza. Arrivo presso il Tempietto Spada. Iscrizioni 7 euro (con riconoscimento), 5 euro (solo servizi). Per inf. tel. 340.3313077, tel. 338.7340895 sig.a Emanuela Lorenzon. 
Domenica 21 aprile 2024 - Santa Croce Bigolina di Cittadella (Padova). "Marcia su e sò pa el Brenta". Quindicesima edizione. Non competitiva di km 19 / km 12 / km 6 su percorso pianeggiante lungo le rive del fiume Brenta. Inizio partenze alle ore 8 dal Parco del Brenta. Per inf. tel. 348.4444004 sig. Giuseppe Rebellato. www.maratoneticittadellesi.it
Domenica 21 aprile 2024 - Torri del Benaco (Verona). "Garda Riviera Run". Competitiva di km 21,097 / km 15 / km 10 / km 5 e non competitiva di km 20 / km 15 / km 10 / km 5. Inizio partenze alle ore 8 dal lungolago. Per inf. tel. 342.7624672 (anche WhatsApp). www.gardarivierarun.it
Domenica 21 aprile 2024 - Verona. "Straverona". Quarantunesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 10 / km 5 su percorso nei luoghi più caratteristici ed interessanti del centro storico. Inizio partenze alle ore 8:30 da piazza Bra. Iscrizioni a partire da 7 euro (a tutti i concorrenti maglietta) ed a partire da 7 euro (solo servizi). Abbinato alla manifestazione: "StraVerona Junior" per i più piccoli, e staffetta genitori e figli, con mamme e papà che aspettano i loro bimbi a metà percorso e, insieme, corrono fino al traguardo. La Straverona è la corsa più amata dai veronesi e l'evento sportivo più sentito e partecipato della città: dal 1983 questa corsa attira migliaia di partecipanti, desiderosi di vivere un esperienza in cui le bellezze cittadine sono in primo piano. Per inf. tel. 340.4735425. www.straverona.it
Domenica 21 aprile 2024 - Vicenza. "CorriRetrone". Non competitiva di km 32 / km 21 / km 12 / km 8 / km 5. Inizio partenze alle ore 7:30 dal Parco Retrone, via Carta (zona Ferrovieri). Per inf. tel. 347.9236095. www.corriretrone.com
Domenica 21 aprile 2024 - Zenson di Piave (Treviso). "Run for Children". Seconda edizione. Non competitiva di km 8. Partenza alle ore 10:30 da piazza 2 Giugno. Per inf. tel.348.7610642. 
Giovedi 25 aprile 2024 - Conche di Codevigo (Padova). "Marcia dell'asparago in Valli Millecampi". Sesta edizione. Non competitiva di km 19 / km 12 / km 6. Partenza libera dalle ore 8:30 alle 10 presso la piazza della Chiesa, via Vallona. Per inf. tel. 340.7641413. www.nordicwalking-pd-ve.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Cornuda (Treviso). "Duerocche Trail". Competitiva di km 50,700 (dislivello positivo 2640 metri), di km 35 (dislivello positivo 1800 metri), di km 22,100 (dislivello positivo 1000 metri), non competitiva di km 12,400 (dislivello positivo 500 metri) e km 5,700. inizio partenze alle ore 7 dal Palapace, via della Pace. Per inf. tel. 366.1316946. Per inf. tel. 366.1316946, fax 0422.1760234. www.duerocche.com
Giovedi 25 aprile 2024 - Pederiva di Val Liona (Vicenza). "Marcia del Donatore". Trentacinquesima edizione. Non competitiva di km 22 (dislivello positivo 790 metri), di km 13 (dislivello positivo 415 metri) e di km 6. Partenza libera dalle ore 7:30 alle 9:30 presso gli impianti sportivi, via Pederiva. Per inf. tel. 349.5666337, tel. 349.3682041. www.vallionainmarcia.it
Giovedi 25 aprile 2024 - Pozzoleone (Vicenza). "Marcia La Brentana". Undicesima edizione. Non competitiva di km 13 / km 6. Partenza libera dalle ore 7:30 alle 10:30 dalla scuola Giovanni Paolo II. Per inf. tel. 339.7784302, tel. 349.7834632. 
Giovedi 25 aprile 2024 - San Giovanni Lupatoto (Verona). "Step by step... passo dopo passo". Non competitiva di km 12 / km 7. Inizio partenze alle ore 8 da piazza Seyssinet Pariset. Per inf. tel. 340.7297230. 
Sabato 27 aprile 2024 - Bibione di San Michele al Tagliamento (Venezia). "Respira il mare Run". Seconda edizione. Competitiva e non competitiva di km 12. Inizio partenze alle ore 18:30 da via Sagittario (lungomare). Iscrizioni a partire da 15 euro. A tutti i concorrenti pacco gara con maglietta. Per inf. tel. 338.3343698 Gruppo marciatori Bibione. www.respirailmare.wixsite.com/bibione
Domenica 28 aprile 2024 - Bibione di San Michele al Tagliamento (Venezia). "Ciaspolada in riva al mare". Terza edizione. Non competitiva di km 6 circa sulla spiaggia con ciaspole. Partenza alle ore 16:30 dall'arenile di fronte al chiosco Sagittario (hotel Imperial). Iscrizioni 8 euro. Possibilità di noleggio ciaspole a 7 euro. Per inf. tel. 338.3343698 Gruppo marciatori Bibione. https://respirailmare.wixsite.com/bibione/about-1
Domenica 28 aprile 2024 - Carbonara di Rovolon (Padova). "Traversata dei Colli Euganei". Trentottesima edizione. Competitiva di km 42 (dislivello positivo 2150 metri) e di km 22 (dislivello positivo 1250 metri). Inizio partenze alle ore 8 dal Centro sportivo, via San Giovanni Battista. Per inf. tel. 335.6898118, tel. 347.4821624. www.traversatacollieuganei.it
Domenica 28 aprile 2024 - Giavera del Montello (Treviso). "Marcia sul Montello, Ricordando gli amici". Ottava edizione. Non competitiva ludico-motoria di km 19 / km 11 / km 6 / km 4. Ritrovo dalle ore 7:30 presso il parco di Villa Letizia Wassermann. Per inf. tel. 339.2523913. 
Domenica 28 aprile 2024 - Lozzo di Cadore (Belluno). "Trail de Le Longane". Decima edizione. Competitiva e non competitiva di corsa in montagna di km 15 (dislivello positivo 1100 metri) nelle Dolomiti bellunesi tra le più belle e suggestive aree naturali e selvagge dei Comuni di Lozzo e Domegge di Cadore. Partenza alle ore 9:15 dal centro del paese. Per inf. tel. 349.5885841. www.traildelelongane.com
Domenica 28 aprile 2024 - Orgiano (Vicenza). "Scollinando ad Orgiano in primavera". Non competitiva di km 18 / km 12 / km 3. Inizio partenze dalle ore 7:30 presso la palestra comunale in via Dante Alighieri. Per inf. tel. 328.9575632. 
Domenica 28 aprile 2024 - Padova. "Happiness Run". Sesta edizione. Non competitiva di km 17 / km 14 / km 8. Partenza alle ore 8:30 dal campo sportivo in via Nicolò Tartaglia, zona cave. Per inf. tel. 335.8230823, tel. 338.1237587. 
Domenica 28 aprile 2024 - Pedemonte (Verona). "Magnalonga della Valpolicella". Venticinquesima edizione. Nell'ambito della Festa vini classici della Valpolicella e Recioto. Camminata eno-gastronomica di circa km 10 in otto tappe per degustare piatti locali accompagnati da intrattenimenti musicali e giocolieri tra natura ed enogastronomia del territorio di San Pietro in Cariano, situato tra il lago di Garda e la città di Verona. Partenza in gruppi dalle ore 9 alle ore 12:45 ad intervalli di quindici minuti dai giardini Aido (ex terreni di proprietà della Villa Serego detta Santa Sofia). Iscrizioni 43 euro, 20 euro ragazzi da sei a diciotto anni, gratuite bambini. A tutti i concorrenti maglietta tecnica ricordo. Inoltre agli adulti bicchiere con custodia a tracolla, ai ragazzi borraccia termica in acciaio. Per inf. tel. 328.8972845 (dalle ore 15 alle ore 19). www.magnalonga.com
Domenica 28 aprile 2024 - Taglio di Po (Rovigo). "Anche noi... insieme". Camminata di km 4. Partenza alle ore 9:15 da piazza IV Novembre. Il ricavato delle iscrizioni viene devoluto alla Lilt. Per inf. tel. 348.8444292. 
Domenica 28 aprile 2024 - Villaverla (Vicenza). "Marcia della solidarietà, Memorial Gimmy". Trentunesima edizione. Non competitiva di km 20 / km 12 / km 7 su percorso pianeggiante misto asfalto. Partenza libera dalle ore 7:30 alle ore 10 dal piazzale delle feste, via Papa Giovanni XXIII. Per inf. tel. 345.9958680. 
