


SIDE BY SIDE RUN 13/10/2024 LA CORSA CHE UNISCE

RITROVO: CENTRO COMMERCIALE LE TORRI Viale Duilio Cambellotti, 133 — 00133 Roma RM

ORE 07.30 - PARTENZA: ORE 9.00 - RISTORO: FINALE E RIFORNIMENTO D’ ACQUA AL PASSAGGIO DEI COMPETITIVI AL
PRIMO GIRO.

SCADENZA ISCRIZIONI ONLINE 09/10/24 ALLE 23:59; LE ISCRIZIONI CONTINUERANNO PRESSO IL VILLAGGIO
SPORTIVO (LUOGO DA DEFINIRE) DAL GIOVEDI/VENERDI/SABATO (ORARI DA DEFINIRE) E LA DOMENICA FINO AD UN
ORA PRIMA DELLA GARA. PER LA COMPETITIVA LE ISCRIZIONI SONO CONSENTITI FINO AD ESAURIMENTO DElI
PETTORALI.

INFO GARA

COMPETITIVA* 9,6 KM (DUE GIRI DA 4,8 KM)

*CORSA IN COPPIA CON CORDINO BLINDING FACOLTATIVO € 15 ; 4,8 KM CORSA IN COPPIA (A PASSO LIBERO) CON
CORDINO BLINDING € 10; 2,5 KM FUN WALK SMILE - CAMMINATA IN COPPIA CON CORDINO (BLINDING) € 6
PACCO GARA PER | PRIMI 1200 ISCRITTI DELA COMPETITIVA E NON COMPETITIVA; SACCA PORTA SCARPE MIZUNO
T-SHIRT EVENTO — ASCIUGAMANO MICROFIBRA METLIFE - CORDINO BLINDING — PETTORALE - PRODOTTI
ALIMENTARI - MEDAGLIA FINISHER A TUTTI | PARTECIPANTI

LA CONSEGNA DEL PACCO GARA INIZIERA GIOVEDI (LUOGO ED ORARIO DA DEFINIRE) E TERMINERA SABATO ALLE
ORE 19:00 PRESSO VILLAGGIO SPORTIVO ALLESTITO PER L' OCCASIONE. E’PREVISTA LA CONSEGNA ANCHE
DOMENICA MATTINA DALLE 7:30 SOLO PER CHI PROVIENE DA FUORI ROMA.

CRONOMETRAGGIO A CURA DELLA DREAM CHRONO. SPEAKER DELL EVENTO VALERIA FRAZZINI.

AGENZIA FOTOGRAFICA FOTO4GO — FOTO OFFERTE DALLA ASD RUN&SMILE.

PREMI ASSOLUTI E DI CATEGORIA

Verranno premiati i primi 3 ASSOLUTI uomini, le prime 3 ASSOLUTE donne in classifica generale. Le prime 3 coppie
ASSOLUTE maschili, le prime 3 coppie ASSOLUTE femminili e le prime 3 coppie ASSOLUTE miste. Saranno inoltre
premiate le prime 3 coppie in ordine di arrivo della 5 km non competitiva. | premi, occhiali sportivi Top di Gamma
saranno offerti da SALICE OCCHIALI. Verranno premiati i primi 3 di CATEGORIA uomini e le prime 3 di CATEGORIA
donne. NON E PREVISTO ALCUN PREMIO IN DENARO, tutti i premi sono in natura e/o materiale tecnico gentilmente
offerto dai vari sponsor della manifestazione e non sono cumulabili.

Verranno premiati i primi 3 di CATEGORIA uomini e le prime 3 di CATEGORIA donne
JUN./PROM/ SEN (SM/SF) 23-34 anni ; SM/SF35 35-39 anni; SM/SF40 40-44 anni ; SM/SF45 45-49 ; SM/SF 50 50-54 ;
SM/SF 55 55-59 anni ; SM/SF 60 60-64; SM/SF 65 65- 69 ; SM/SF 70 70- 74 ; SM/SF 75 e oltre

PREMI DI SOCIETA’

Saranno Premiate le cinque societa pilu numerose con le seguenti modalita:

800€ - 500€ - 400€ - 300€ - 200€ in B.V.

Il conteggio degli iscritti per ogni societa avverra considerando anche i partecipanti iscritti alla non competitiva e alla
camminata che all’atto dell’iscrizione abbiano inserito la ASD/SSD di appartenenza con tesseramento FIDAL o EPS.
Durante i giorni al Villaggio Sportivo per chi partecipa alla non competitiva e alla camminata, c’e la possibilita di
tesserarsi ACSI (il costo della tessera € a carico dell’ organizzazione)scegliendo per quale ASD concorrere.

Gli Atleti che partecipano devono: essere in possesso della vigente "certificazione medica" con la dicitura "Atletica
Leggera" valida alla data della gara - aver compiuto i 18 anni di eta - essere tesserati o Fidal o ad Enti di promozione
sportiva riconosciuta dal Coni ed in regola con il tesseramento 2024.

INFO ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere effettuate collegandosi al sito: www.icron.it

Pagamento iscrizione:

® Bonifico bancario ordinario - IBAN: IT5050306909606100000076397 intestato ad ACSI NAZIONALE
e specificare nell’ oggetto del bonifico nome cognome E TIPO DI GARA

gara competitiva 9,6 KM ; non competitiva 4,8 KM ; Fun Walk Smile 2,5 km

e inviare tutto alla mail sidebysiderun@acsi.it

e on-line carta di credito/sepa direct

e per i tesserati EPS obbligo di allegare copia certificato agonistico in corso di validita

SITO WEB https://istanty.eu/blindyng
SUPPORTO - PER PROBLEMATICHE RELATIVE ALL ISCRIZIONE SCRIVERE A sidebysiderun@acsi.it




