Il dr. Giuseppe Piraino svolge I'attivitd di cardiologo
sportivo dal 1981.

Da oltre 30 anni si occupa di sensibilizzare atleti, allenatori e
presidenti di societd sportive della XIII Circoscrizione riguardo
all'importanza della prevenzione medico-sportiva.

1i dr. Piraino ha avviato un centro ultraspecialistico di 11 livello in
continuo aggiornamento, composto da due studi medici nei quali
e possibile eseguire esami e check-up cardiologici, check-up

medico sportivi per il rilascio dellidoneitd agonistica € non

agonistica, trattamenti fisioterapici, ginnastica posturale e

riabilitazione pre e post chirurgica.
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Visita cardiologica
Elettrocardiogramma

Check pressione arteriosa
Ecocardiogramma color doppler
Prova da sforzo al cicloergometro
Elettrocardiogramma holter
Holter pressorio 24h

Programma dietetico

Visite idoneita agonistica
Valutazione diversamente abili con
ergometro specifico

Visite idoneita non agonistica
Programma dietetico

Ambulatorio di traumatologia
Tessera medico-sportiva
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TdR BARBARA BUDELLI
TdR ANNA RELLA

Tecarterapia

Tercarterapia +

sistema infiltrativo trans dermico
Laserterapia I.R.

Magnetoterapia

Tens

Ioncforesi

Ultrasuoni

Elettrostimolazione

Massaggio
Ohashiatsu
Linfodrenaggio

Ginnastica posturale mezieres
Ginnastica riabilitativa e post chirurgica
Chinesi attiva e passiva



r Comprende:
Raccolta Anamnestica
Visita Medica
Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo*
Test Spirometrico computerizzato

*Se eta superiore ai 40 anni si consiglia ECG DURANTE SFORZO MASSIMALE CON CICLOERGOMETRO

Comprende:

Raccolta Anamnestica

Visita Medica

Elettrocardiocramma a rinoso con consenna cartellina e referto

Gli accertamenti descritti per la valutazione medico-sportiva agonistica vengono eseguiti nei
nostri studi opportunamente autorizzati dalla Regione Lazio come dispone la LR n°® 24/1997.

Gli atleti che hanno effettuato la visita medico-sportiva presso i nostri studi accedono
automaticamente al nostro “pacchetto SportCard", che viene esteso ai familiari e che
comprende i seguenti servizi:

Ambulatorio gratuito per 12 mesi di cardiologia,
medicina generale, medicina sportiva e traumatologia;
Esami strumentali cardiologici a tariffe agevolate;
Trattamenti massofisioterapici a tariffe agevolate;
Programmi dietetici personalizzati;

Consulenze per terapia omeopatica.
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Tecarterapia

SIT (sistema infiltrativo transdermico con fitofarmaci)
Laserterapia I.R. a scansione 20 min.
Magnetoterapia 40 min.

Tens

Ultrasuoni

Massaggio + Kinesiterapia 10 min.
Massaggio colonna in toto

Linfodrenaggio manuale e strumentale 30 min.

Chinesi riabilitativa 15 min.

Ecocolordoppler cardiaco

Prova da sforzo al cicloergometro
Holter pressorio 24h

ECG dinamico 24h sec. holter

€ 25,00
€ 20,00
€ 12,00

€ 8,00

€ 2,50

€ 2,00
€ 15,00
€ 30,00
€ 50,00
€ 15,00

€ 80,00
€ 80,00
€ 60,00
€ 80,00




